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Teilnahmegebühr
Siehe Einlage.
Darin enthalten sind alle Kosten für Unterlagen,
Prüfung, Zertifikat und Pausengetränke.

Bewerbung
Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, welchen Kurs  
Sie bereits absolviert haben.

Informationen zu Geschäftsbedingungen und das  
Anmeldeformular finden Sie auf unserer Homepage.

Für weitere Fragen stehen wir jederzeit  
zur Verfügung
Andrea Koch
Tel. 06131 17–6884 / 2731, Fax 06131 17–5998
Mail: andrea.koch@unimedizin-mainz.de 

Elke Haas
Tel. 06131 17–6866 / 2731
Mail: elke.haas@unimedizin-mainz.de 
www.unimedizin-mainz.de/fort-und-weiterbildung 

 

Ihre Anmeldung senden Sie bitte an
Universitätsmedizin Mainz 
Frau Andrea Koch
Am Pulverturm 13, EG
55131 Mainz

Universitätsmedizin
der Johannes Gutenberg-Universität Mainz 
Am Pulverturm 13, EG, 55131 Mainz 
Telefon +49 (0) 6131 17–2731 (Sekretariat) 

Auf unserer Homepage www.unimedizin-mainz.de  finden  
Sie Anfahrtskizzen, sowie mögliche Busverbindungen.

Lageplan
Universitätsmedizin

Zertifiziert durch In Kooperation mit der



Zielgruppe
Gesundheits- und Krankenpflegekräfte, die auf einer Stroke 
Unit arbeiten

Bewerbungsunterlagen
�� Anmeldeformular (siehe Homepage)
�� Tabellarischer Lebenslauf
�� Passbild
�� Erlaubnis zur Führung der Berufsbezeichnung
�� Nachweis über die Tätigkeit auf einer zertifizierten Stroke 
Unit bzw. Nachweis eines einwöchigen Praktikums auf 
einer zertifizierten Stroke Unit

Teilnehmerzahl  16 Personen
Bei der Suche nach einer Unterkunft während der Kurszeit, 
sind wir Ihnen gerne behilflich.

Kursverlauf 
Der Kurs umfasst 6 Blockwochen, in denen Zeit für das 
Selbststudium enthalten ist.  Die Fehlzeiten dürfen 10% nicht 
überschreiten. Zu dem Abschlusskolloquium werden Ihre 
Vorgesetzten und ehemalige Kursteilnehmer, sowie Inter-
essierte eingeladen. Weitere Informationen entnehmen Sie 
bitte der Einlage.

Unterrichtszeiten 09.00 –16.30 Uhr (1 Std. Mittagspause)

Leistungsnachweise
– Klausur zu den medizinischen Inhalten
– �Hausarbeit über ein frei gewähltes Thema aus dem originä-

ren Pflegebereich.        
– �Vortrag am Abschlusskolloquium zu einem Schwerpunkt 

der Hausarbeit

Bei nicht bestandener Klausur und/oder Prüfung kann 
diese Anforderung einmal wiederholt werden.  Bei erneutem 
Nichtbestehen erhält der/die Teilnehmer/in eine Teilnahme-
bescheinigung ohne Zertifikat.

Ziele der Weiterqualifizierung

 Sie betreuen auf einer Stroke Unit Patienten, die nach 
einem Schlaganfall akut gefährdet sind. Hier ist eine qualita-
tiv hochwertige Versorgung gefordert, die eine reibungslose 
Zusammenarbeit in einem multiprofessionellen Team, aus 
Pflegenden, Ärzten, Physiotherapeuten, Logopäden, Ergothe-
rapeuten und Sozialdienst voraussetzt. 

Als Pflegende überwachen Sie diese Patienten und müs-
sen daher in der Lage sein, Komplikationen rechtzeitig zu 
erkennen und einzuschätzen. Dafür brauchen Sie außer Ihrer 
Pflegekompetenz ein differenziertes medizinisches Hinter-
grundwissen. 

Ein fundiertes pflegetherapeutisches Wissen mit entspre-
chender Handlungskompetenz kann die Auswirkungen 
eines Schlaganfalls minimieren.  Denn wie wir heute wissen, 
trägt eine frühzeitige fachgerechte und aktivierende Pflege 
erheblich zur Steigerung der Lebensqualität nach einem 
Schlaganfall bei.

Nach einem Schlaganfall befinden sich Betroffene und Ange-
hörige in einer Schocksituation, sie benötigen professionelle 
Hilfe bei der Bewältigung dieser schwierigen Situation. Diese 
Unterstützung setzt neben einer hohen Kommunikationsbe-
reitschaft auch umfassende Sozialkompetenzen voraus.

Mit unserem Angebot der speziellen Weiterqualifizierung 
Stroke Unit geben wir Ihnen die Möglichkeit, Ihre vorhande-
nen Kenntnisse zu vertiefen, neues Wissen zu erlangen und 
Ihre Handlungskompetenz zu erweitern.

Inhalte der Weiterqualifizierung

Medizin	
– Anatomie/Physiologie
– Gefäßanomalien
– Epidemiologie
– �Ätiologie des Schlag-	

anfalls
– Pathophysiologie
– �Neurologische Syndrom- 

und Differenzialdiagnostik
– Akutdiagnostik

– Akutbehandlung
– �Therapie von Komplika-

tionen
– Intrazerebrale Blutung
– Sekundärprophylaxe
– �Neurologische Scores
– �EKG
– Neuropsychologie

Pflege- und  Therapeutische Konzepte
– �Theoriegeleitetes Handeln 

in der Pflege
– �Pflegeprozess/Pflege-

planung
– �Qualitätssicherung: 

Nationale Experten-
standards

– Kinaesthetics®
– Basale Stimulation®
– Bobath
– �Ernährung (enteral, 

parenteral)
– Dysphagie
– Aphasie

– Ergotherapie

Kommunikation
– �Grundlagen der Kommunikation
– �Kommunikation mit Betroffenen 
– �Beraten von Betroffenen und Angehörigen 

Patientenmanagement
– Entlassungsmanagement
– Sozialrecht
– DRG und Dokumentation

Im Rahmen der freiwilligen Registrierung können  Fort-
bildungspunkte angerechnet werden (Ident-Nr.20091071).
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