
Anlage 1 
 

 
Toiletten  

Was Wann Womit* Wie Wer 

WC/Urinal täglich und bei Verunreinigung Sanitärreiniger feucht wischen Reinigungspersonal 

Handwaschbecken/Türgriffe täglich und bei Verunreinigung Reinigungsmittel feucht wischen Reinigungspersonal 

Wandfliesen/ 
Zwischenwände 

wöchentlich und bei 
Verunreinigung 

Reinigungsmittel feucht wischen Reinigungspersonal 

Fußböden täglich und bei Verunreinigung Reinigungsmittel feucht wischen Reinigungspersonal 

 
Sanitärräume/Turnhalle/Schulschwimmbad 

Was Wann Womit* Wie Wer 

Sitzbänke täglich und bei Bedarf Desinfektionsmittel 
feucht wischen 
Einwirkzeit beachten 

Reinigungspersonal 

Spinde (innen) 
bei Bedarf, 
mindestens 1x monatlich 

Reinigungsmittel feucht wischen Reinigungspersonal 

Duschen1 nach Gebrauch Reinigungsmittel feucht wischen Reinigungspersonal 

Handwaschbecken täglich und bei Verunreinigung Reinigungsmittel feucht wischen Reinigungspersonal 

Fußböden Umkleiden1 täglich und bei Verunreinigung Reinigungsmittel feucht wischen Reinigungspersonal 

Fußboden-Sporthalle1,2 
je nach Nutzungsgrad und bei 
Verunreinigung, 1-2 pro Woche 

Reinigungs- und Pflegemittel feucht wischen Reinigungspersonal 

 
1Anmerkungen : Auf barfußbegangenen Böden ist zur Prophylaxe von Fußpilz und Warzen die zusätzliche Anwendung eines komplett viruzid wirksamen 

Flächendesinfektionsmittels erforderlich (VAH-Liste) 
 
2 Bei Nutzung durch Vereine sind Reinigung und gegebenenfalls Desinfektion vor Beginn des Schulbetriebs erforderlich 
 

Hinweis:  Es sind Einmal-Reinigungstücher oder zur Wiederverw endung geeignete Reinigungstücher zu verwenden, die  jedoch desinfizierend gewaschen werden 
(Kochen als Waschverfahren empfohlen!) müssen. Die Reinigung ist nur mit sauberen Tüchern auszuführen.  Urinale und Toiletten müssen mit separaten 
Tüchern gereinigt werden. 

 



Anlage 2 
 

Reinigungsplan für die Küche  
Händewaschen vor Beginn der Tätigkeiten! 
 

Was Wann Womit* Wie 
Wer:  

entscheidet  
die Schule  

Arbeitsflächen 
Spülbecken/Waschbecken 

nach Benutzung1 

täglich und bei Verunreinigung 

Reinigungsmittel 
Desinfektionsreiniger 
Flächendesinfektionsmittel 

feucht wischen 
 
wischen 

Personal 

Töpfe, Geschirr, Besteck nach Benutzung Geschirrspülmittel 
manuelles Spülen oder 
Spülmaschine benutzen 

Personal 

Kühlschrank alle 2 – 4 Wochen Reinigungsmittel feucht wischen Personal 

Gefrierschrank/Gefriertruhe nach Bedarf, mind. 1 x Jahr Reinigungsmittel feucht wischen Personal 

Vorratshaltung monatlich Reinigungsmittel feucht wischen Personal 

Türklinken, Fenstergriffe, Schalter, 
Möbelgriffe 

bei Verschmutzung sofort, sonst 
wöchentlich 

Reinigungsmittel feucht wischen Personal 

Fußboden täglich und bei Verunreinigung Reinigungsmittel feucht wischen Personal 

Wände/Türen/Möbel/Fensterbänke 
regelmäßig nach Bedarf, 
mindestens jedoch 1 – 2x täglich 

Reinigungs-/Pflegemittel feucht abwischen Personal 

Grill- u. Backgeräte, Dunstabzugshaube nach Benutzung Reinigungsmittel feucht wischen Personal 

Geschirrtücher 
Reinigungstücher 

arbeitstäglich Waschmaschine 
Kochwäsche, 
staubgeschützt 
aufbewahren 

Personal 

 
Hinweis: Es sind Einmal-Reinigungstücher oder zur W iederverwendung geeignete Reinigungstücher zu verwe nden, die jedoch desinfizierend 
gewaschen werden (Kochen als Waschverfahren empfohl en!) müssen. Die Reinigung ist nur mit sauberen Tüc hern auszuführen.  
 
* Hier sind die Handelsnamen und die Endkonzentrationen der verwendeten Reinigungsmittel einzeln aufzuführen. 
 

1 nach Umfang mit bestimmten Lebensmitteln (z.B. Geflügel, Eier, ungewaschener Salat usw., die mit krankmachenden Keimen behaftet sein können) sind die Arbeitsflächen 
gründlich mit Desinfektionsreiniger zu behandeln und anschließend mit Wasser, welches Trinkwasserqualität haben muss, ausreichend nachzuwischen (VAH-Liste). 

 
Die Abfallentsorgung muss arbeitstäglich erfolgen! 



Anlage 3 
 

Erste-Hilfe-Raum 
 

Was Wann Womit* Wie Wer:  
 

Liege 
nach Benutzung, sonst 
mindestens 1 x monatlich 

Reinigungsmittel* feucht wischen Ersthelfer/Verantwortlicher 

Oberflächen des Mobiliars 
bei Verschmutzung mit Blut, 
Serum, Sekreten, Urin, Stuhl oder 
Erbrochenem sofort 

Desinfektionsmittel** 
feucht wischen 
Einwirkzeit beachten 

Ersthelfer/Verantwortlicher 

Waschbecken nach Benutzung Reinigungsmittel* feucht wischen Ersthelfer/Verantwortlicher 

Fußboden 

wie Schulräume tägliche 
Reinigung, bei Verschmutzung 
mit Blut, Serum, Sekreten, Urin, 
Stuhl oder Erbrochenem sofort 

Desinfektionsmittel** 
feucht wischen 
Einwirkzeit beachten 

Ersthelfer/Verantwortlicher 

 
 
**Anmerkungen: Verschmutzung mit Blut, Serum, Sekreten, Urin, Stuhl oder Erbrochenem sofort durch das Aufsichtspersonal mit Haushaltspapier entfernen und ohne 

Zwischenablage in einem Abfallbeutel deponieren. Gereinigte Fläche mit einem in Desinfektionsmittel (VAH-gelistet) getränkten Einmaltuch gründlich wischen. 
Es sind geeignete Handschuhe zu tragen. Anschließend Einmaltuch und Handschuhe ebenfalls im Abfallbeutel deponieren, zuknoten und im Restmüll entsorgen. 
Wichtig: keine Sprühdesinfektion 

 
* Hier sind die Handelsnamen und die Verbrauchskonzentrationen der verwendeten Reinigungsmittel einzeln aufzuführen. 
 
Empfehlung: Händedesinfektionsmittel und Flächendesinfektionsmittel im Erste-Hilfe-Schrank aufbewahren! 
 
Hinweis: Es sind Einmal-Reinigungstücher oder zur W iederverwendung geeignete Reinigungstücher zu verwe nden, die jedoch desinfizierend gewaschen werden 

(Kochen als Waschverfahren empfohlen!) müssen. Die Reinigung ist nur mit sauberen Tüchern auszuführen.  
 
 



Anlage 4 
 

Händehygiene 
 
 

Was Wann Womit* Wie 
Wer:  

entscheidet  
die Schule  

Händewaschen 

Zum Dienstbeginn, vor und nach 
Umgang mit Lebensmitteln, vor und 
nach dem Essen, bei 
Verschmutzung, nach 
Toilettenbenutzung, nach 
Tierkontakt 
 
nach dem Spielen, vor dem Essen, 
bei Verschmutzung, nach 
Toilettengang, nach Tierkontakt 

Waschlotion in Spendern 
Auf die feuchte Haut geben 
und mit Wasser 
aufschäumen 

Personal 
 
 
 
Kinder 

Hände desinfizieren 

Nach Kontakt mit Blut, Stuhl, Urin, 
Erbrochenem oder anderen 
Sekreten 
 
nach Ablegen der 
Schutzhandschuhe 
 
Nach Verunreinigung mit 
infektiösem Material 

VAH-gelistetes 
Händedesinfektionsmittel 

Ausreichende Menge, 
mind. 3 – 5 ml auf der 
trockenen Haut gut 
verreiben 

Personal 
 
 
 
 
Kinder 

Prophylaktische Händedesinfektion 
Vor dem Anlegen von Pflastern und 
Verbänden 

VAH-gelistetes 
Händedesinfektionsmittel 

Ausreichende Menge, 
mind. 3 – 5 ml auf der 
trockenen Haut gut 
verreiben 

Personal 

Hände pflegen Nach dem Waschen Hautcreme aus Spendern 
Auf trockenen Händen gut 
verreiben 

alle 
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