
Partner Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie 
 
Direktor: Prof. Dr. Dipl. Psych. Manfred E. Beutel 

Beschreibung Die Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie weist ein umfangreiches ambulantes und 
stationäres Behandlungsangebot auf: 
1. Poliklinik und Spezialambulanzen 
2. Konsiliar- und Liaisondienst 
3. Tagesklinik 
4. Psychosomatische Bettenstationen 
Eine detaillierte Übersicht über die Klinik gibt unser 
Informationsblatt (zum Download hierklicken) und unsere 
Homepage. 
Gerne können Sie sich auch direkt mit ihren Fragen an uns 
wenden (Tel. 06131 17-2841). 

Angebote für Lehrkräfte  Ambulante Behandlungsangebote 
− Psychosomatisch-psychotherapeutische Untersuchungs- 

und Beratungsgespräche bei beruflichen oder 
allgemeinen Belastungssituationen. 

− Spezialambulanzen und Sprechstunden 
− Schlafambulanz und Schlaflabor 
− Psychoonkologie, Psychokardiologie und andere 

Probleme mit der Krankheitsverarbeitung 
− Ambulanz für Spielsucht (Computerspielsucht, 

Glückspielsucht, Internetsucht) 
− Angststörungen (Panikattacken, soziale Ängste) 
− Erschöpfungssyndrome (z.B. Burn-out) 
− depressive Erkrankungen 
− Psychogener Schwindel 
− Depersonalisation 
Tagesklinische und stationäre Behandlung 
− Tagesklinische psychosomatische und 

psychotherapeutische Behandlung 
− Vollstationäre psychosomatisch-psychotherapeutische 

Behandlung 
Präventionsanbote 
Achtsamkeitsbasiertes Gruppenprogramm Erholsamer 
Schlaf 
 
Vorträge und Weiterbildungen zu psychosomatischen 
Themen auf Anfrage (Tel. 06131 17-2841) 

Kontaktdaten Univ.-Prof. Dr.med. Dipl.-Psych. M.E. Beutel 
Direktor der Klinik 
Qualifikationen: Facharzt für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Psychoanalyse, Diplom-Psychologe 
Tel. 06131 17-2841 
Fax 06131 17-6688 
Manfred.Beutel@unimedizin-mainz.de 

Link/Homepage http://www.unimedizin-
mainz.de/psychosomatik/startseite/startseite.html 
 

Sonstiges Link zu Flyer mit den Behandlungsangeboten der Klinik zum 
Download 
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