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Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

ich freue mich, Ihnen die 2. Medizinische Klinik vorstellen zu konnen!
Die Klinik fiir Kardiologie und Angiologie genieBt bundesweit und
international Anerkennung bei der Behandlung von koronaren Herz-
erkrankungen, Herzklappenfehlern, Herzmuskelerkrankungen, peri-
pheren GefaBerkrankungen, im Bereich der internistischen Intensiv-
medizin und der Elektrophysiologie. Weiterhin bieten wir Spezial-
ambulanzen fiir Patient(inn)en mit Herzschwache, Herzrhythmus-
storungen, Fettstoffwechsel- und Blutgerinnungsstérungen und
Lungenhochdruck.

Wir bieten eine hervorragende medizinische Versorgung, eine ange-
nehme Atmosphére sowie eine freundliche, menschliche Betreuung.

Auf den folgenden Seiten erwarten Sie umfassende Informationen
tiber unsere Klinik.

Fiir Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.

Univ.-Prof. Dr. med.
Thomas Miinzel

Direktor der

2. Medizinischen Klinik
und Poliklinik
Universitatsmedizin

der Johannes Gutenberg-
Universitat Mainz
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Leitung

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Miinzel

Direktor der 2. Medizinischen Klinik und Poliklinik
Telefon  06131/17-7251 oder 17-57 37

Fax 06131/17-6615

E-Mail  tmuenzel@uni-mainz.de

URL www.Klinik.uni-mainz.de/2-med

Anschrift

Universitatsmedizin

der Johannes Gutenberg-Universitdt Mainz
2. Medizinische Klinik und Poliklinik
LangenbeckstraBe 1

55131 Mainz

LANGENBECKSTRASSE

So finden Sie uns: = uslinien
. . epee .. 62-63-67-71-652-660
Im Neubau 605 auf dem Geldnde der Universitdtsmedizin

Leitung / Anschrift 3



Wichtige Telefonnummern

Sprechzeiten

Notaufnahme
Arzttelefon

06131/17-2283

Chest Pain Unit
Arzttelefon

06131/17-7777

Intensivstation
Arzttelefon

06131/17-2729

Zuweiserhotline

06131/17-4444

Kardiologische Poliklinik

06131/17-2827

Stationdres Aufnahmemanagement

Anmeldung 06131/17-2633

Sprechzeiten ~ Montag bis Donnerstag  7.30-16.30 Uhr
Freitag 7.30-14.30 Uhr

Wichtige Telefonnummern



Sekretariate

Univ.-Prof. Dr. med. T. Miinzel
Frau Reichhardt

Telefon 06131/17-7251 oder 17-7250

Fax 06131/17-6615

E-Mail  reichhardt@?2-med.klinik.uni-mainz.de

Frau Kranz

Telefon 06131/17-7267

Fax 06131/17-66 15

E-Mail  kranz@?2-med.klinik.uni-mainz.de

Sprechzeiten ~ Montag bis Donnerstag ~ 7.30-17.30 Uhr
Freitag 7.30-14.00 Uhr

Geschaftszimmer / Projektkoordination -
Administrative Assistenz

Frau Manz-Grasmiick

Telefon 06131/17-5737

Fax 06131/17-5660

E-Mail  grasmueck@?2-med.klinik.uni-mainz.de

Sekretariate



Stationares Aufnahmemanagement Auf Grund der aktuellen Entwicklung der Krankenversorgung
im Spannungsfeld von Okonomisierung, Rationalisierung und

Kontakt Telefon Telefax Patient(inn)enorientierung stehen die Akutkrankenhduser unter
massivem Innovationsdruck.

Leitung 06131/17-5354
Aufnahmemanagement Das aus dem anglo-amerikanischen Sprachraum stammende Kon-
zept des Case Managements wurde mit der Zielsetzung entwickelt
06131/17-2633  06131/17-5532 eine groBere Effizienz im Gesundheitswesen zu erreichen. Der Begriff
Entlassungsmanagement Case Management bedeutet Fallmanagement oder auch Unterstiit-
06131/17-7061 zungsmanagement.

Prozesssteuerung 06131/17-6269

6 Stationdres Aufnahmemanagement



Notaufnahme

der Medizinischen Kliniken

Kontakt

Telefon

Telefax

Oberarzt
der Notaufnahme

06131/17-6333

06131/17-6675

Stationsarzt

06131/17-2283

06131/17-6675

Pflegepersonal

06131/17-3035

06131/17-6675

Die Notaufnahme der Medizinischen Kliniken unter der organisa-
torischen Leitung der 2. Medizinischen Klinik wird fachlich durch die
drei Internistischen Schwerpunktkliniken getragen. Dies gilt sowohl
fiir die Delegation von Assistenten als auch fiir die Oberarzte im
Bereitschaftsdienst.

Die Notaufnahmestation besitzt drei Intensiviiberwachungsplatze,
ausgestattet mit einer zentralen Monitoranlage sowie weitere
Uberwachungsplétze mit mobilen Monitoreinheiten.

Die ambulante Versorgung erfolgt in zwei Raumen mit mehreren
Behandlungsplatzen und einem weiteren Akutraum. Angegliedert ist
eine Aufnahmestation mit 12 komfortablen Bettplatzen zur Kurzzeit-
behandlung.

Zur Ultraschalldiagnostik stehen mehrere Geréte fiir Herz-, GefaB-
und Abdomenschall zur Verfiigung. Jederzeit kann in der Notaufnah-
me endoskopische Notfalldiagnostik und -therapie sowie die trans-
osophageale Echokardiographie eingesetzt werden.

Notaufnahme



Chest Pain Unit (CPU)

Kontakt Telefon Telefax
Arzt 06131/17-7777  06131/17-6430
Gebédude 605 Erdgeschoss e o
sE
2
35

Die Chest Pain Unit wurde 2005 eingerichtet, um die Abklarung
akuter thorakaler Beschwerden zu verbessern.

Hierzu stehen Uberwachungseinheiten mit kontinuierlichem Monito-
ring von Herzfrequenz, des Herzrhythmus und des Blutdruckes zur
Verfiigung. Die Diagnostik erfolgt anhand von Algorithmen, die sich
an internationalen Leitlinien orientieren. Hierfiir stehen Ergometrie
und Echokardiographie (inclusive transdsophagealer Echokardio-
graphie) vor Ort zur Verfiigung. Mehrmalige oberérztliche Visiten
gewahrleisten die Aufrechterhaltung des hohen Standards.

Die CPU in Mainz gehort zu den ersten Abteilungen dieser Art, die
nach dem Qualitatsstandard der Deutschen Gesellschaft fiir Kardio-
logie zertifiziert wurde.

Chest Pain Unit (CPU)



Allgemeinstationen

605 4A/4B/4C
Kontakt Telefon Telefax
605/4A
Stationsarzt 06131/17-2950
Pflegepersonal 06131/17-2825 06131/17-6672
605/4B
Stationsarzt 06131/17-3068  06131/17-6441
Pflegepersonal 06131/17-2823 06131/17-6674
605/4C
Stationsarzt 06131/17-2889
Pflegepersonal 06131/17-3133  06131/17-6673

Hier stehen insgesamt 78 Betten in (iberwiegend 1- und 2-Bett-
zimmern zur Verfiigung. An jedem Bett hat der Patient Telefon und
Fernseher.

Die Stationen sind mit modernster Medizintechnik ausgestattet, unter
anderem mit einer hochwertigen Monitoranlage, die die Mdglichkeit
bietet bis zu 26 besonders kritisch kranke und {iberwachungspflich-
tige Patient(inn)en addquat und kompetent zu versorgen. Entste-
hende Problemsituationen konnen so friihzeitig erkannt und recht-
zeitig behandelt werden.

Das Leistungsspektrum umfasst die nichtinvasive Diagnostik,
Uberwachung und Behandlung aller kardiologischer Krankheitsbilder.

Allgemeinstation 605 4A /4B /4C



Medizinische Intensivstation 605 2A

Kontakt Telefon Telefax

06131/17-2741
06131/17-2729  06131/17-6605

Stationsarzt

Unsere Intensivstation bietet eine fachlibergreifende Betreuung
intensivpflichtiger Patienten mit allen Formen lebensbedrohlicher
Erkrankungen aus dem Spektrum der Inneren Medizin und weiterer
medizinischer Bereiche.

Die Station gliedert sich in einen Intensivtherapiebereich und einen
Intermediate Care Bereich.

Bis auf Leberersatzverfahren werden samtliche medikamentdsen
und apparativen Verfahren moderner Intensivtherapie praktiziert.
Hierzu gehoren neben konventionellen Beatmungsformen auch
Hochfrequenzbeatmung und extrakorporale CO,-Elimination. An
extrakorporalen Verfahren werden Hamodialyse, Hamodiafiltration,
CVVH und Plasmaseparation regelmaBig eingesetzt. Es besteht die
Maoglichkeit zur therapeutischen Hypothermie. Endoskopien und
Bronchoskopien werden auf Station durchgefiihrt.

Pflegepersonal 06131/17-2416
06131/17-2940
Besuchszeiten taglich von 15.00- 1700 Uhr
und nach Riicksprache mit der Pflege
10
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Interventionelle Kardiologie

Herzkatheter
Kontakt Telefon Telefax
Sekretariat 06131/17-2090 06131/17-6669
Herzkatheter-
messplatz 06131/17-4524

Die interventionelle Kardiologie zur Diagnostik und Therapie der
koronaren Herzkrankheit wird in zwei modernen Herzkatheterlabors
durchgefiihrt.

Einen Schwerpunkt bildet die tiberregionale Behandlung von Patient-
(inn)en mit akutem Koronarsyndrom, die friihzeitig im Rahmen einer
24 /7 Bereitschaft interventionell behandelt werden.

Patienten mit stabiler koronarer Herzkrankheit konnen mit erganzen-
den Untersuchungsverfahren wie z.B. intrakoronarer Druckdrahtmes-
sung und intravaskuldrem Ultraschall (IVUS) mit virtueller Histologie
untersucht werden.

Die interventionelle Koronartherapie schlieBt sehr komplexe perku-
tane Koronarinterventionen von Bifurkationen, Hauptstamm und
chronischen Koronararterienverschliissen ein. Hierzu steht eine
Material- und Methodenvielfalt mit unterschiedlichen Stent-, Ballon-
und Drahttechnologien sowie Behandlungsverfahren wie z.B. die
Rotablation zur Verfligung.

Interventionelle Kardiologie - Herzkatheter

1



Interventionelle Kardiologie
Interventioneller Verschluss von
persistierenden Foramina ovalia (PFO) und
Vorhofseptumdefekten Typ |l

Kontakt Telefon Telefax

Arztliche Leitung
und Anmeldung 06131/17-3747 06131/17-6428

Fiir Patient(inn)en mit kryptogenem Schlaganfall bieten wir seit vielen
Jahren die perkutane Okklusion eines persistierenden Foramen ovale
(PFO) zur Sekundérpréavention an.

Uber die Indikation und Durchfiihrung werden die Patient(inn)en in
einem ambulanten Vorgesprach aufgeklart. Die Implantation erfolgt in
Lokalanasthesie in unserem Herzkatheterlabor. In Abhdngigkeit der
Morphologie stehen mehrere Okkludersysteme zur Verfiigung, die
unter Kontrolle einer transdsophagealen Echokardiographie perkutan
via V. femoralis implantiert werden.

Die Verweildauer in unserer Klinik betragt 2 Tage. Der perkutane
Verschluss symptomatischer Vorhofseptumdefekte Typ Il erfolgt
entsprechend durch ASD-Okkludersysteme. Die ambulante Nach-
kontrolle nach Okkluderimplantation erfolgt fiir 1 Jahr nach

4 Wochen, 6 Monaten und 12 Monaten.

12 Interventionelle Kardiologie - Interventioneller Verschluss von PFO und ASD I



Interventionelle Kardiologie
Interventionelle Herzklappentherapie

Kontakt Telefon Telefax

Aufnahmemanagement
06131/17-2633 06131/17-5532

Sekretariat 06131/17-7267 06131/17-6615

Seit Juli 2008 werden in unserer Abteilung Herzklappen auch Giber
Kathetersysteme perkutan, {iberwiegend durch die Leiste, implantiert.
Diese neue, gewebeschonende Methode stellt eine Alternative zur
Operation am offenen Herzen dar und eignet sich vornehmlich flir
altere Patienten mit behandlungswiirdiger Aortenklappenstenose, die
ein hohes Operationsrisiko aufweisen.

Unser fiir alle derzeit verfligharen Eingriffsmoglichkeiten dieser Art
zertifiziertes Team besteht aus Kardiologen, Herzchirurgen und
Kardioandsthesisten. Neben den etablierten Ballon-Valvuloplastie-
Verfahren bei Aorten- und Mitralklappenstenosen werden ab 2010
kathetergestiitzte Eingriffe zur Verminderung von Mitralklappen-
insuffizienzen (,,Mitralklappen-Clipping“) angeboten.

Interventionelle Kardiologie - Inferventionelle Herzklappentherapie 13



Rhythmologie
Elektrophysiologische Untersuchungen und
Ablationen

Kontakt Telefon Telefax

Schwerpunkt
Schrittmacher- /ICD-Therapie

06131/17-7265 06131/17-5534
Sekretariat 06131/17-2826  06131/17-6603

Schwerpunkt
interventionelle Elektrophysiologie / Katheterablationen

06131/17-6903
Sekretariat 06131/17-7218  06131/17-5534

Elektrophysiologische Untersuchung

Im Rahmen des Schwerpunktes Elektrophysiologie stellen wir zur
Behandlung von tachykarden Herzrhythmusstorungen die elektro-
physiologische Untersuchung in einem eigenen Herzkatheterlabor zur
Verfligung. Neben der konventionellen Radiofrequenzablation bieten
wir spezielle Ablationen mit Kalte, sog. Cryo-Ablationen an.

Das Spektrum von behandelbaren Tachykardien umfasst Vorhof-
flattern, AV-Knoten-Reentry-Tachykardien, AV-Reentry-Tachykardien
(WPW), ektope atriale Tachykardien, ventrikuldre Tachykardien sowie
die Pulmonalvenenisolation bei Vorhofflimmern. Analyse-Verfahren
wie CARTO zur Erstellung von 3-dimensionalen elektroanatomischen
Maps des Herzens tragen zur akuten Erfolgsrate bei.

14 Rhythmologie - Elekirophysiologische Untersuchungen und Ablationen



Rhythmologie
Herzschrittmacher und ICD

Kontakt Telefon Telefax

Arztliche Leitung 06131/17-7265  06131/17-6603

Anmeldung ICD- / Schrittmacherimplantationen
06131/17-7218

Anmeldung ICD-Sprechstunde
06131/17-7058

Herzschrittmacher, ICD und CRT

Zur Behandlung von Bradykardien oder ventrikularen Tachykardien
kann zur Vorbeugung und Behandlung ein Herzschrittmacher oder
ein ICD (implantierbarer Cardioverter Defibrillator) implantiert werden.
Das Implantationsspektrum unserer Klinik umfasst ebenso die Ver-
sorgung mit Aggregaten zur kardialen Resynchronisationstherapie
(CRT). Die Neuimplantationen, Aggregatswechsel sowie einfache
Sondenrevisionen werden in unserer Klinik durch erfahrene Kardio-
logen durchgefiihrt.

In unseren Spezialambulanzen fiir Herzschrittmacher und Defibrilla-
toren betreuen wir iiber 4.000 Patient(inn)en in regelméBigen
Abstanden. Zur Vereinfachung der Nachsorge werden auch teleme-
trische Uberwachungsmaglichkeiten eingesetzt.

Rhythmologie - Herzschrittmacher und ICD

15



Spezialsprechstunde
Angeborene und erworbene Herzfehler

Kontakt Telefon

Arztliche Leitung 06131/17-2892

Anmeldung 06131/17-2385

Erwachsene mit angeborenen oder erworbenen Herzfehlern haben
vielschichtige medizinische Probleme. Hier sind zeitnahe Erstdiag-
nosen oder Verlaufskontrollen des Herzens mittels Ultraschall oder
Magnetresonanztomographie sehr bedeutend.

Die Sprechstunde arbeitet interdisziplindr und fallbezogen unter enger
Kooperation mit den Kollegen der Rhythmologie und erfahrenen
Katheterteams aus Kardiologen und Kinderkardiologen. So konnen
wir das gesamte Spekirum der diagnostischen und therapeutischen
MaBnahmen anbieten.

In Kooperation mit der Herzchirurgie steht ein spezialisiertes Team zur
Verfligung, das die gesamte Vielfalt der Operationstechniken fiir den
operativen aber auch interventionellen Klappenersatz beherrscht.

In unserer wochentlichen interdisziplindren Spezial-Sprechstunde fiir
erwachsene Patienten mit angeborenen oder erworbenen Herzfehlern
konnen Sie Ihre Patienten ambulant vorstellen.

16
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Spezialsprechstunde
Herzinsuffizienz und Herztransplantation

Kontakt Telefon Telefax

Arztliche Leitung 06131/17-3747  06131/17-6448

Sekretariat 06131/17-3987  06131/17-6448

Fiir jiingere Patient(inn)en mit schwerer Herzinsuffizienz bieten wir in
unserer Spezialsprechstunde ,Herzinsuffizienz und Herztransplanta-
tion“ die atiologische Abklarung, ambulante Mitbetreuung und Evalu-
ation der Eignung zur Herztransplantation an.

Das Spektrum der Diagnostik umfasst die Spiroergometrie, Echo-
kardiographie in allen Modalitaten, invasive Diagnostik inklusive
Koronarangiographie, Myokardbiopsie und elektrophysiologischer
Untersuchung. In Kooperation mit unserer Rhythmologie werden die
Patient(inn)en durch die Implantation eines univentrikuldren oder
biventrikuldren ICD geschiitzt bzw. therapiert.

Nach Durchfiihrung einer Herztransplantation durch die Klinik fiir
Herz-, Thorax- und GefaBchirurgie werden in Kooperation mit dem
Hausarzt die Patient(inn)en in unserer Sprechstunde regelméBig
nichtinvasiv und durch Myokardbiopsien nachkontrolliert.

Spezialsprechstunde - Herzinsuffizienz und Herztransplantation 17



Spezialsprechstunde
Aortenklappensprechstunde

Kontakt Telefon

Telefax

Arztliche Leitung 06131/17-2230

06131/17-6692

Sekretariat 06131/17-7267

06131/17-6615

In der Aortenklappensprechstunde konnen Sie Ihre Patienten zur
Priifung der Indikation einer perkutanen Herzklappentherapie vorstel-
len. Wir priifen die vorliegende Diagnostik und erweitern diese ggf.
um Spezialuntersuchungen.

Danach werden gemeinsam mit dem Patienten und lhnen die mdg-
lichen therapeutischen Optionen besprochen. Die Entscheidungen
erfolgen in Absprache mit den Kollegen und Kolleginnen der Klinik fiir
Herz-, Thorax- und GefaBchirurgie, mit denen wir die Eingriffe auch
im Team durchfiihren.

Uber die Aortenklappensprechstunde erfolgen ebenfalls die Kontrollen
nach perkutanen Herzklappeneingriffen.

18
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Spezialsprechstunde
Pulmonale Hochdrucksprechstunde

Kontakt Telefon Telefax
Arztliche Leitung 06131/17-6265
Sekretariat 06131/17-2995 06131/17-6613

Die pulmonale arterielle Hypertonie fasst verschiedene Formen
eines LungengefaBhochdruckes zusammen, deren Ursache nicht
bekannt ist (idiopathische PAH) oder begleitend zu anderen Erkran-
kungen (z.B. Kollagenosen, angeborene Herzerkrankungen, Leber-
zirrhose, etc.) auftritt. Fiihrendes Symptom ist hdufig unklare Belas-
tungsdyspnoe.

Neben der Moglichkeit der stationdren Behandlung der Patienten
kann auch eine ambulante Abklarung mit komplexer Diagnostik und
Therapieeinleitung in unserer Spezialambulanz in enger Kooperation
mit anderen Fachabteilungen wie z.B. Pneumologie und Rheuma-
tologie erfolgen.

Spezialsprechstunde — Pulmonale Hochdrucksprechstunde
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Spezialsprechstunde
Gerinnungssprechstunde /Hamostaseologie

Kontakt Telefon Telefax
Arztliche Leitung 06131/17-7264
Sekretariat 06131/17-4173  06131/17-6617

Blutgerinnungsstorungen konnen zu Thrombosen, Embolien oder
auch zu vermehrter Blutungsneigung flihren. Fortschritte in der Diag-
nostik ermdglichen es heute, diese Storungen in den meisten Fallen
aufzudecken. Die Verdnderungen konnen angeboren oder erworben
sein. Auch Fehlgeburten sind damit haufig assoziiert. In der Spezial-
sprechstunde erfolgt die Abklarung dieser oft komplexen Gerinnungs-
storungen.

Als Ursachen kommen in Frage: Funktionsstorungen oder Mangel an
Blutplattchen, Veranderungen/Mangel von Blutgerinnungsfaktoren
oder auch medikamentinduzierte Gerinnungsstérungen.

Nach Diagnosestellung werden die Patienten individuell beraten und
Therapiepléne erstellt; z.B. wie man bei notwendigen Operationen
vorgehen sollte, welche Medikamente indiziert sind und auch welche
Medikamente man vermeiden sollte. Bei angeborenen Storungen
erfolgt eine familidre Abklarung und Familienberatung.

20 Spezialsprechstunde - Gerinnungssprechstunde /Hodmostaseologie



Funktionsbereich
Echokardiographie

Kontakt Telefon Telefax

Arztliche Leitung 06131/17-2892

Oberarzt-Sekretariat  06131/17-2385  06131/17-6616

Anmeldung 06131/17-2586

Echokardiographie ist ein Ultraschallverfahren, mit dem nichtinvasiv
Morphologie und Funktion des Herzens dargestellt werden.

Die Abteilung fiir Echokardiographie verfiigt iber flinf moderne
dreidimensionale Ultraschallgerédte und ein tragbares hochmobiles
Ultraschallsystem, die ausschlieBlich im Rahmen der kardialen
Ultraschalluntersuchung eingesetzt werden.

Ein freundliches Team von fiinf examinierten Krankenschwestern
sorgt fiir das Wohlbefinden unserer Patienten sowie fiir einen
reibungslosen Ablauf der Untersuchung.

Ein 24-stiindiger Echo-Rufdienst gewahrleistet die Verfligharkeit

der transthorakalen und transosophagealen Echokardiographie in
Notfdllen wie Herzklappenentziindungen, Infarkten oder Dissektionen
in der Notaufnahme und auf den Intensivstationen.

Funktionsbereich — Echokardiographie

21



Funktionsbereich
Angiologie

Kontakt Telefon

Telefax

Arztlichen Leitung/
Sekretariat 06131/17-7293

Anmeldung 06131/17-2849

06131/17-3461

Die Angiologie ist neben der Kardiologie der zweite fachérztlich inter-
nistische Schwerpunkt der 2. Medizinischen Klinik und beinhaltet
Diagnostik und Therapie von Erkrankungen der Arterien, Venen und
LymphgefaBe.

Neben der Mdglichkeit der stationdren Behandlung von Patient(inn)en
mit verschiedenen GefdBerkrankungen, bietet die Angiologie die
komplette nichtinvasive Funktionsdiagnostik an.

Ein besonderer Schwerpunkt ist die Betreuung von Patienten mit
peripherer arterieller Verschlusskrankheit.

Hier besteht eine enge Kooperation mit GefaBchirurgie und Radio-
logie, so dass fiir den einzelnen Patienten in interdisziplindrer Abstim-
mung die optimale Diagnostik und Therapie durchgefiihrt wird.

22
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Funktionsbereich
Nichtinvasive
kardiologische Funktionsdiagnostik

Kontakt Telefon Telefax

Arztliche Leitung 06131/17-7265  06131/17-6403

Anmeldung Ruhe-, LZ-EKG
06131/17-2548

Anmeldung Belastungs-EKG, Kipptisch
06131/17-2564

Anmeldung Spiroergometrie / Spirometrie und 6-Minuten-Gehtest
06131/17-6365

Hier bieten wir fiir den stationdren und ambulanten Bereich mehrere
nichtinvasive Methoden an.

Zur Synkopendiagnostik von Herzrhythmusstorungen stehen Lang-
zeit-EKG, Eventrekorder und die Kipptischuntersuchung zur Verfii-
gung. Weiterhin werden dort Belastungs-EKGs und Langzeit-Blut-
druckuntersuchungen durchgefiihrt und ausgewertet.

Zur Leistungsdiagnostik bei chronischer Herzinsuffizienz (z.B. DCM,
chronisch pulmonaler Hypertonie) fiihren wir Spiroergometrien und
6-min-Gehtests durch.

Gerne beantworten wir Ihre Fragen zur Diagnostik, die bei Ihnen
durchgefiihrt wurde.

Funktionsbereich - Nichtinvasive kardiologische Funkfionsdiagnostik
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Thrombosedienst

Kontakt

Telefon

Telefax

Arztliche Leitung

06131/17-7264

Anmeldung

06131/17-3377

06131/17-6464

Hotline

Montag bis Freitag

9.00-16.00 Uhr

Servicezeiten

Montag bis Freitag

7.30-12.00 Uhr

Die Einrichtung des Thrombosedienstes hat das Ziel, die Behandlung
der Patient(inn)en mit oraler Antikoagulation zu optimieren, die Ver-
sorgung und den Service zu verbessern, den therapeutischen Bereich
des INR-Wertes einzuhalten und sekundar-praventiv thromboembo-
lische Geschehen oder Blutungskomplikationen zu verhindern.

Patient(inn)en werden durch den Thrombosedienst regelmaBig
betreut und in Anlehnung an ein seit Jahren in den Niederlanden
etabliertes System mittels telemedizinischer Fiihrung einer elektroni-
schen Patient(inn)enakte bei der medikamentdsen Einstellung
begleitet. Der Patient und auch der Hausarzt/Facharzt haben die
Maoglichkeit, den Thrombosedienst zu kontaktieren und eine Beratung
in Anspruch zu nehmen

Der Thrombosedienst steht Ihnen gerne fiir weitere Informationen
zur Verfligung.
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Zentrum fiir klinische Studien

Kontakt Telefon Telefax

06131/17-3745  06131/17-6428
06131/17-6355

Arztliche Leitung

Koordinationsbiiro 06131/17-6813  06131/17-6408

Das Zentrum fiir Klinische Studien der 2. Medizinischen Klinik verfiigt
tiber eine langjahrige Expertise bei der Durchfiinrung multizentrischer
nationaler und internationaler Studien in Zusammenarbeit mit der
pharmazeutischen Industrie, bedeutsamen Studiengruppen (TIMI,
0ASIS) und Auftragsforschungsinstituten.

Durch die enge Kooperation mit anderen Abteilungen, insbesondere
dem ,Zentrallabor” und der Radiologie sind wir interdisziplinar tatig.
Eine enge Zusammenarbeit besteht auBerdem mit dem interdiszipli-
naren Zentrum fiir klinische Studien (IZKS).

Hauptindikationsbereiche unserer Studien sind: das akute Koronar-
syndrom, interventionelle Studien, Untersuchungen zur Herzinsuffi-
zienz und zur Antikoagulation bei Vorhofflimmern. Wir fiihren Studien
der Phasen II-IV (AMG), Medizinproduktstudien (MPG), Register-
studien, Investigator initiierte Studien (IITs) durch.

Zentrum fir klinische Studien
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Gutenberg-Herz-Studie

Kontakt Telefon

Telefax

Arztliche Leitung 06131/17-5169

06131/17-5691

Sekretariat 06131/17-5992

Die Gutenberg-Herz-Studie ist eine prospektive bevolkerungs-
bezogene Kohortenstudie, welche im Verlaufe von 4,5 Jahren
17.000 Frauen und Manner aus Mainz und dem Landkreis Mainz-
Bingen einschlieBt. Sie werden mit dem primédren Ziel untersucht,
einen neuen Risikorechner fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen fiir das
Rhein-Main-Gebiet zu etablieren.

35.000 Personen, welche per Zufall iber das Einwohnermeldeamt
ermittelt wurden, werden zwischen 2007 und 2011 angeschrieben
und zur Teilnahme an der fiinfstiindigen Untersuchung eingeladen.

Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer erhdlt direkt nach Ablauf
der Untersuchungen im Rahmen eines Abschlussgespraches ihre/
seine personlichen Ergebnisse ausgehandigt.

Insgesamt arbeiten ca. 60 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter am
Gelingen dieser interdisziplindren Studie, welche von einer hohen
inneruniversitaren Vernetzung und der Kooperation mit einer Vielzahl
nationaler und internationaler Kooperationspartner profitiert.
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Notizen
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