
Curriculum Vitae Prof. Dr. Jörg Spitz 
 

Wissenschaftlicher Werdegang 

Studium der Humanmedizin an den Universitäten Marburg,  

Innsbruck, Bonn 

Dissertation im Fach Nuklearmedizin an der Universität Bonn 

Ausbildung zum Facharzt für Nuklearmedizin an den  

Universitäten Köln und Würzburg 

Habilitation und apl. Professur für Nuklearmedizin an der 

Universität Mainz 

 

Beruflicher Werdegang (1970 – 2004) 

Assistenzarzt für Nuklearmedizin an den Universitätskliniken Köln 

und Würzburg 

Oberarzt für Nuklearmedizin am Städt. Klinikum Bamberg 

Chefarzt des Instituts für Nuklearmedizin am Städt. Klinikum in Wiesbaden, 

Lehrkrankenhaus der Universität Mainz 

Privatisierung des Instituts zur eigenen Praxis am Städt. Klinikum in Wiesbaden 

Beendigung der Tätigkeit am Klinikum nach 35-jähriger Tätigkeit als Nuklearmediziner 

 

Weiterbildung zum Ernährungsmediziner (bfd) 

Weiterbildung zum Präventionsmediziner (DAPM) 

 

2005: Gründung der „Gesellschaft für Medizinische Information und Prävention“ (www.mip-

spitz.de) 

2007: Vorstandsmitglied des „Europäischen Gesundheitsnetzwerkes“ (www.eu-gn.eu) 

2008: Gründung der gemeinnützigen „Deutschen Stiftung für Gesundheitsinformation und 

Prävention“ 

2008/9 Autor und Herausgeber des Buches „Vitamin D – Das Sonnenhormon für unsere 

Gesundheit und der Schlüssel zur Prävention“  

 

Aktuelle wissenschaftliche Tätigkeit: Erarbeitung von Präventionskonzepten und deren 

Umsetzung in der Praxis. 

 

Mitgliedschaft in wissenschaftlichen Gesellschaften (chronologische Reihenfolge) 

Deutsche Gesellschaft für Nuklearmedizin 

American Society for Nuclear Medicine 

Deutsche Gesellschaft für Osteologie 

International Society for Fluoride Research 

European Society for Clinical Nutrition and Metabolism 

Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin 

American Society for Nutrition 

International Society for the Study of Fatty Acids and Lipids 
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Krauskopfalle 27, D 65388 Schlangenbad, 

Tel: 06129 5029986, Fax: 06126 5029985, E-Mail: info@mip-spitz.de,  


