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Angehörigengruppe für  
Angehörige von psychisch 
Kranken Menschen

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

Universitätsmedizin
der Johannes Gutenberg-Universität Mainz 
Klinik für Psychiatrie und  Psychotherapie 
Untere Zahlbacher Str. 8, 55131 Mainz 
 
Auf unserer Homepage www.klinik.uni-mainz.de  finden Sie 
Anfahrtskizzen sowie mögliche Busverbindungen.

Klinik für Psychiatrie und  Psychotherapie 

Kleiner Hörsaal, UG

So finden Sie uns
Universitätsmedizin

Gruppenzeiten

Wir treffen uns in der  Klinik für Psychiatrie und  Psychothe-
rapie in der Untere Zahlbacher Str. 8, Mainz

jeden letzten Mittwoch  im Monat 
von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr

im Kleinen Hörsaal  im Untergeschoss

Straßenbahn Linie  52 
Haltestelle  Römersteine/Hildegardis-Krankenhaus

Wer leitet die Angehörigengruppe?

Die Angehörigengruppe wird geleitet von den  
Fachkrankenschwestern
Petra Fischer 
Marion Jerusalem 
Ingrid Schindel

Unterstützt durch 
Monika Zindorf 
Territorio 
Verein für gemeindenahe psychosoziale Versorgung e. V. 
Postfach 3001, 55020 Mainz



Angehörige leiden unter

	�������� Isolation

	�������� Ratlosigkeit

	�������� Missverständnissen

	�������� Schuldgefühlen

	�������� Vorurteilen

	�������� dem Unverständnis der Umwelt

	�������� Hilflosigkeit

Es gibt viele Betroffene!

Um gemeinsam einen Weg aus dem 
Teufelskreis zu finden,  müssen sie

Wir freuen uns,  wenn auch Sie  
dazu kommen

Angehörigengruppe für  
Angehörige von psychisch 
Kranken Menschen

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

	���������������� sich treffen

	�������� miteinander reden

	�������� sich austauschen

	�������� sich unterstützen und manchmal trösten

	 sich informieren

	�������� gemeinsam nach Lösungen suchen

Kontaktadresse: 
 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie   
der Universitätsmedizin der Johannes-Gutenberg- 
Universität Mainz (KöR)  
Direktor: Univ.-Prof. Dr. med. K. Lieb
Untere Zahlbacher Str. 8
55131 Mainz 

Tel.: 06131 17–2920
Fax: 06131 17–6690
 


