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Universitäres Centrum für Tumorerkrankungen (UCT) Mainz
in Kooperation mit dem Ärzteverein Mainz

2. Mainzer Update
Hämatologie/Onkologie

Sehr geehrte Kolleginnen, sehr geehrte Kollegen,

wir möchten Sie herzlich zu unserer Veranstaltung 
"2. Update Hämatologie / Onkologie" einladen.

Aufgrund des rasanten wissenschaftlichen und medizi-
nischen Fortschritts haben sich in den letzten 10 Jahren
sowohl Diagnostik als auch Behandlung von Tumorerkran-
kungen substanziell weiterentwickelt. Dies führt zum Einen
zu zahlreichen neuen Therapieoptionen mit einer deutlich
besseren Heilungschance, stellt aber andererseits auch
enorme Anforderungen an die behandelnden Ärztinnen
und Ärzte. 
So kommt es im Rahmen der spezifischen Tumortherapie
immer wieder zu Problemen, mit welchen Sie als Haus-
ärztin/ Hausarzt primär konfrontiert werden. Gerade bei
malignen Lymphomen eingesetzte neuartige Behandlungs-
konzepte führen oft zu unerwarteten Nebenwirkungspro-
filen. Auch Langzeitnebenwirkungen, wie z.B. Fatigue, 
stellen eine große Herausforderung für Patienten und
Ärzte dar. 

In unserer 2. Update-Veranstaltung möchten wir Sie über
neue Entwicklungen in der Abklärung und Behandlung von
Lymphknotenerkrankungen informieren sowie Ihnen einen
Überblick und Handlungshilfen für den Umgang mit
Fatigue bei Krebspatienten geben. Über Ihre Teilnahme
würden wir uns sehr freuen.

Mit besten Grüßen,

T. Flohr              I. Wöllner             S. Regner                       
M. Radsak         T. Kindler

Programm
09.00 Uhr Get Together

09.15 Uhr Begrüßung
T. Kindler, S. Regner, K.-B. Brantzen

09.30 Uhr Einführung
T. Kindler

Lymphadenopathien - Diagnostik, Therapie und
Nebenwirkungsmanagement
Chair: I. Wöllner, M. Radsak

09.40 Uhr Rationale Diagnostik der
Lymphadenopathie
E. Papesch

10.10 Uhr Therapie der Malignen Lymphome
G. Heß

10.40 Uhr Neue Medikamente:
Nebenwirkungen und Management
H. Nolte

11.10 Uhr Kaffeepause

Krebs und Fatigue - aktueller Stand, Erfahrungen
und Behandlung
Chair: E. Papesch, T. Kindler

11.40 Uhr Fatigue, alter Wein in neuen
Schläuchen?
J. Rüffer

12.10 Uhr Sichtweise der Selbsthilfe - ein
persönlicher Erfahrungsbericht
C. Mohr

12.40 Uhr Bewegung und Sport: Gesicherte
Effekte und Herausforderungen
bei der Umsetzung
P. Simon

13.10 Uhr Zusammenfassung
S. Regner, T. Kindler

13.15 Uhr Ausklang zum informellen
Austausch (Meet the Expert)

Referenten

Prof. Karl-Bertram Brantzen, Ärzteverein Mainz
Prof. Georg Heß, Universitätsmedizin Mainz
PD Dr. Thomas Kindler, UCT Mainz
Claudia Mohr, SHG Leben nach Krebs! e.V.
Dr. Hildegard Nolte, Universitätsmedizin Mainz 
Dr. Eva Papesch, Praxis Mainz
Dr. Stefan Regner, Praxis Mainz
PD Dr. Jens Ulrich Rüffer, Deutsche Fatigue Ges. e.V.
Prof. Perikles Simon, Institut f. Sportwissenschaft, Mainz

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung wurde bei der
Bezirksärztekammer Rheinhessen beantragt.

Mit freundlicher Unterstützung von 

Amgen GmbH
Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
Celgene GmbH
Chugai Pharma Europe Ltd.
Janssen-Cilag GmbH
MSD Sharp & Dohme GmbH
Mundipharma GmbH & Co. KG
Novartis Pharma AG
Roche Pharma AG
Sanofi Genzyme
Takeda Pharma GmbH

Weitere Informationen zur finanziellen Unterstützung
finden Sie unter: www.unimedizin-mainz.de/3-med/
startseite/veranstaltungen

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem
Ärzteverein Mainz statt.
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