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I. Medizinische Klinik und Poliklinik

Amerikanischer Leber-
kongress (AASLD) 
Update aus dem CCM

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in guter Tradition möchten wir Ihnen als Nachlese zum 
Amerikanischen Leberkongress (AASLD) in kompakter
Form aktuelle Trends aus der Hepatologie zusammen-
fassen und laden Sie hiermit herzlich in das Cirrhose
Centrum Mainz (CCM) ein. Vor gut einem Jahr hatten wir
das Kick-Off Meeting des CCM veranstaltet, daher wollen
wir die heutige Veranstaltung mit einem entsprechenden
Resümee und Ausblick beginnen. Flankiert wird der Vor-
trag von aktuellen Entwicklungen zum Komplikations-
management der Zirrhose.

Nach wie vor steht die rasante Entwicklung der direkt -
antiviralen Therapie (DAA) der HCV Infektion im Fokus. 
Hier erwarten wir im nächsten Jahr die Zulalssung weiterer
Regime, aktuell gibt es zudem neue Daten zur Therapie-
verkürzung und hinsichtlich der Therapie von Patienten mit
Relapse unter DAA Vortherapie. Nach wie vor schwierig
sind jedoch die Entscheidungen bei Patienten mit fortge-
schrittener Zirrhose sowie im Kontext der Lebertransplan-
tation.

Bei der chronischen HBV Infektion geht es weiterhin vor
allem um die Optimierung sowie die Auswirkungen der
Langzeittherapie unter Nukleos(t)id-Analoga und den
Einsatz von Interferon als Add-on, aber auch auf diesem
Gebiet eröffnen sich neue therapeutische Möglichkeiten 
z. B. durch den Einsatz von T-Zell Vakzinen, RNAi-basierter
Therapie und Cyclophilin-Inhibitoren.

Auch den "Volkskrankheiten" Alkohol (ASH) und Fettleber
(NASH) räumen wir in diesem Jahr wieder entsprechenden
Platz ein, abrunden wollen wir die Veranstaltung mit einer
Übersicht der aktuellen systemischen (u. a. neue immun-
therapeutische Ansätze) und interventionellen Therapie-
möglichkeiten beim hepatozellulären Karzinom (HCC).

Wir hoffen mit diesem Programm Ihr Interesse geweckt 
zu haben und freuen uns auf eine lebhafte Diskussion.

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Univ.-Prof. Dr. med. Peter R. Galle
Direktor der I. Medizinischen Klinik und Poliklinik

Priv.-Doz. Dr. med. Marcus-Alexander Wörns
Leitender Oberarzt der I. Medizinischen Klinik und
Poliklinik

Programm

Zeit: Mittwoch 13. Januar 2016, 
17.30 bis 20.00 Uhr

Ort: Mainz, Hilton Hotel, Rhein-
strasse 68, 55116 Mainz

17.30 Uhr Begrüßung und Einführung
Univ.-Prof. Dr. med. Peter R. Galle

17.35 Uhr 1 Jahr CCM - Bilianz und Ausblick 
Was gibt es Neues bei der Leber-
zirrhose
Dr. med. Marc Nguyen-Tat

18.05 Uhr Update Hepatitis C mit Schwer-
punkt Lebertransplantation aus
chirurgischer und internistischer
Sicht
Priv.-Doz. Dr. med. Tim Zimmermann
Dr. med. Jens Mittler

18.25 Uhr HBV und sonstige hepatotrope
Infektionen
Priv.-Doz. Dr. med. Martin F. Sprinzl

18.45 Uhr NASH und ASH
Priv.-Doz. Dr. med. Jörn M.
Schattenberg

19.05 Uhr Hepatozelluläres Karzinom -
Systemtherapie und lokale Ver-
fahren
Priv.-Doz. Dr. med. Marcus-Alexander
Wörns
Dr. med. Roman Klöckner

19.25 Uhr Freie Diskussion und Schlußwort
Priv.-Doz. Dr. med. Marcus-Alexander
Wörns

                      Anschließend Buffet


