Donnerstag, 19. November 2015
im Kurssaal der Frauenklinik, Gebaude 102, 1. OG

12.30 Uhr

14.30 Uhr

15.45 Uhr

16.15 Uhr

Abschlussfilm im "Klinik-Kino"

In dem amerikanischen Spielfilm wird
die Veranderung im Laufe einer
Demenzerkrankung einfihlsam und
realistisch dargestellt

"Emmy und die Tanzerin"
Live-Lesung zum Thema Demenz
Barbara Petermann liest aus "Emmy
und die Tanzerin" und "Furchtlose
Wandlungen" - in beiden Biichern setzt
sich die Mainzer Autorin einfiihlsam
mit dem Thema Demenz auseinander

"Gesundes Altern - Chancen fiir
die Zukunft"

Univ.-Prof. Dr. Andreas Fellgiebel,
Chefarzt der gerontopsychiatrischen
Abteilung

Rheinhessenfachklinik Alzey

"Ende gut, alles gut"

Eva Quack

Leitung der Servicestelle fir Patienten
mit kognitiven Einschréankungen und
Demenz

ab 14 Uhr

Fragen und Antworten?!

An allen Tagen stehen Ihnen Experten
an Infosténden fur Ihre Fragen rund
um das Thema Demenz zur Verfigung

Lageplan

Universitatsmedizin Mainz

Universitatsmedizin
der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz,
Langenbeckstr. 1, 55131 Mainz

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage
(http:/ /www.unimedizin-mainz.de) unter der Rubrik
Veranstaltungen, hier bitte den Monat November
auswahlen

Auf unserer Homepage www.unimedizin-mainz.de finden
Sie Anfahrtsskizzen sowie mogliche Busverbindungen.

Fotolia- Anna Lurye

Servicestelle fiir Patienten mit kognitiven Einschrankungen oder
Demenz

Demenz mal anders

Kulturtage an der
Universitatsmedizin Mainz
16. bis 19. November 2015

Unser Wissen fiir lhre Gesundheit

UNIVERSITATsSmedizin.

MAINZ




Servicestelle fiir Patienten mit kognitiven Einschrankungen oder
Demenz

Demenz mal anders

Kulturtage zum Thema Demenz im Rahmen der
Demografiewoche Rheinland-Pfalz

Der demografische Wandel hat Auswirkungen auf fast alle
Lebensbereiche und ist Chance und Herausforderung
zugleich - so auch fir alle Krankenhaduser. Denn die Zahl
der alteren Patienten im Krankenhaus, die zusatzlich von
einer Demenzerkrankung betroffen sind, steigt stetig an.
Mit der zweiten landesweiten Demografiewoche
préasentieren rheinland-pfélzische Organisationen ihre
vielfaltigen MaBnahmen fir eine demografiefeste Zukunft.
Die Servicestelle fiir Patienten mit kognitiven
Einschrankungen oder Demenz mochte sich im Rahmen
der Demografiewoche dem Thema Demenz auf eine
andere Art und Weise nahern.

Daher haben wir ein interessantes Veranstaltungsangebot
mit Impulse-Vortragen, einem Erlebens-Workshop,
verschiedenen Filmangeboten im Klinik-Kino und einer
Live-Lesung zusammengestellt, das die Besucher zum
Andersdenken animiert und auf das Thema Lust macht.
Wir laden alle Interessierte, Betroffene, Angehdrige und
Mitarbeiter herzlich ein, sich aus unserem breiten Angebot
einfach das Passende auszuwéhlen.

DieTeilnahme an allen Veranstaltungen ist kostenfrei und
ohne vorherige Anmeldung maglich.

Wir freuen uns auf hr Kommen!

Eva Quack
Leitung der Servicestelle fir Patienten mit kognitiven
Einschrankungen oder Demenz

Programm

Montag, 16. November 2015
im Horsaal der Pathologie, Gebaude 708

Dienstag, 17. November 2015
im Kurssaal der Augenklinik, Gebaude 102, 2. OG

14.30 Uhr

15.00 Uhr

15.15 Uhr
15.30 Uhr

16.30 Uhr

"Demenz mal anders"
Kulturtage an der
Universitatsmedizin
Prof. Dr. Babette Simon
Vorstandsvorsitzende und
Medizinischer Vorstand

Marion Hahn
Pflegevorstand

Univ.-Prof. Dr. Andreas Fellgiebel
Rheinhessenfachklinik Alzey

"Lust auf Demenz?!"
Kabarettistische Gedankenimpulse
Franz-Josef Euteneuer,

Diplom P&adagoge und
SeelenPomadenProduzent, Trier

Verschnaufpause und Starkung

"Demenz - Kraftwerk und
Konfliktfabrik"
Erlebens-Workshop fiir Pflegende,
Angehoérige und Interessierte

Aus dem eigenen Erleben heraus kann
das Motivationspotential aktiviert, das
Burnout-Risiko verringert und ein
frisches Selbstverstandnis von Pflege
gefordert werden

Franz-Josef Euteneuer

Das "Klinik-Kino" startet mit
einem preisgekronten Spielfilm
zum Thema Demenz

Der deutsche Spielfilm beleuchtet die
ambivalenten Emotionen der
Angehdrigen und wie anstrengend
aber zugleich bereichernd die
Betreuung von Betroffenen sein kann

10.00 Uhr

11.00 Uhr

12.00 Uhr
13.00 Uhr

14.45 Uhr

Dokumentarfilme

Angehdrige und Betroffene geben
Einblicke in ihren Alltag, ihre
Losungsstrategien und Erfahrungen

Kurzspielfilme
Die beiden Kurzfilme thematisieren
Veranderungen in der Ehebeziehung

Mittagspause

Spielfilm
Deutscher Spielfilm - drei packende
Geschichten zum Leben mit Demenz

Spielfilm
Amerikanischer Spielfilm Uber Liebe,
Zuneigung und Respekt

Mittwoch, 18. November 2015
im Kurssaal der Frauenklinik, Gebdude 102, 1.0G

09.00 Uhr

10.15 Uhr

10.40 Uhr

12.00 Uhr
13.00 Uhr

14.45 Uhr

Themenfilme
Anfangssymptome erkennen, den
Alltag damit meistern

Kurzspielfilm
Vom liebevollen und respektvollen
Umgang mit dem Vergessen

Themenfilme
Wie verandert eine demenzielle
Erkrankung die Personlichkeit?

Mittagspause

Spielfilm
Mehrfach ausgezeichneter
biographischer Dokumentarfilm

Themenfilme

Wie empfinden Angehdrige die
Demenzerkrankung, welche
Unterstitzungsangebote gibt es?



