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1 Simulationszentrum der Klinik für Anästhesiologie 

Immediate Life Support (ILS) Provider Kurs 
 

Der Immediate Life Support Provider Kurs vermittelt alle theoretischen und praktischen Fertigkeiten zur 

Behandlung eines Herz-Kreislauf-Stillstandes bei Erwachsenen. 
 
 

Über die Fertigkeiten des BLS-Kurses hinaus, erweitert er das Können um Atemwegsmanagement, manuelle 

Defibrillation und Postreanimationsbehandlung. 

 
 

Der lernintensive Kurs dauert 1 Tag. Ein Instruktor betreut max. sechs Teilnehmer, damit ist eine enge und 

effektive Betreuungsrelation gegeben. Nach einer kurzen theoretischen Einführung in das Thema werden 

„Skills“ wie Einschätzung eines Patienten, Atemwegsmanagement, die sichere manuelle Defibrillation sowie 

die EKG Interpretation geübt, danach diese Einzelmaßnahmen im Team zusammengefügt. Der Kurs besteht 

wie alle Kurse von ERC/GRC vorwiegend aus Praxistraining in Kleingruppen. 

Die Zugangsdaten zum online Lernprogramm werden den Teilnehmern nach Zahlungseingang zugeschickt. 
Diese Einheiten müssen im Eigenstudium durchgearbeitet werden, der Wissenstand wird mittels online 

Testfragen vor dem Kurs überprüft und ist zwingend für die Teilnahme am Kurs erforderlich. Auftretende Fragen 

können im Kurs mit den Ausbildern geklärt werden. Wissen und Können werden im Kursverlauf kontinuierlich 

überprüft. 

 

Lernziele 

- Reanimationsalgorithmus 
- Teamleiter eines Reanimationsteams 
- Mitglied eines Reanimationsteams 
- Präklinische und klinische Reanimation 
- Prävention und Nachsorge des Herz-Kreislauf-Stillstandes 

 

Kursunterlagen 

Kursunterlagen stehen in elektronischer Form über die ERC Lernplattform Cosy zur Verfügung. 

Zielgruppe 

Klinisches und präklinisches Personal aus Pflege, Rettungsdienst und dem ärztlichen Bereich. 
 

Leistungsnachweis 

Die Überprüfung zur Bescheinigung der erfolgreichen Kursteilnahme erfolgt kontinuierlich in den einzelnen 
Workshops. 

Zertifikat 

Nach erfolgreichem Kursabschluss wird ein Zertifikat des ERC ausgestellt. 
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2 Simulationszentrum der Klinik für Anästhesiologie 

German 
Resuscitation 
Council 

Deutscher 
Rat für 

Wiederbelebung 

Termin und Kursort 

Die aktuellen Termine entnehmen Sie bitte der Homepage oder dem Anmeldeformular.  
 
Simulationszentrum – Gebäude 405 
Universitätsmedizin der Johannes Gutenberg-Universität Mainz 
Langenbeckstrasse 1 
55131 Mainz 
 
Der genaue Treffpunkt wird Ihnen vorab noch per eMail mitgeteilt. 

 
 

Kursgebühr 

395 Euro 
 

Bankverbindung: 

Entnehmen Sie bitte der ausgestellten Rechnung.  

Kontakt 

Simulationszentrum  
Klinik für Anästhesiologie 
Universitätsmedizin der Johannes Gutenberg-Universität Mainz  
Langenbeckstrasse 1 
55131 Mainz, Germany 

 
e-Mail: kurse-erc@unimedizin-mainz.de  
 
Tel.: +49 6131 17 5480 
Fax: +49 6131 17 6217 

 

 

 

In Kooperation mit 
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