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Die Veranstaltungen finden online statt. Ausnahme ist der

"3. Mainzer Schmerzabend" am 25. Juni 2025, hierzu erhalten Sie
gesonderte Informationen.

Wenn Sie an den Online-Schmerzkonferenzen teilnehmen mdéchten,
schicken Sie bitte eine E-Mail an

Schmerzkonferenz
- online -

Schmerzkonferenz@unimedizin-mainz.de.

1. Halbjahr 2025
Sie werden dann durch unsere Organisatoren kontaktiert und erhalten J
die Zugangsdaten. Da sich die Veranstaltung ausschlieBlich an
Fachpersonen richtet, miissen die Teilnehmer ihre Qualifikation
nachweisen.

Unser Wissen fiir lhre Gesundheit

Titelbild:

Ungerecht: Quallen konnen uns erhebliche Schmerzen zufiligen, selbst
aber keine Schmerzen empfinden! Eine leichte Berlihrung mit den _ - om
Tentakeln reicht aus, um die Nesselzellen zum Platzen zu bringen und U N |\/E RS |TATsmed IZIn.
das Nesselgift in die Haut zu injizieren. Eine gute Ubersicht hierzu finden

Sie unter DOI: 10.5603/IMH.2022.0034 MAINZ

Foto: Aminhadia72, CC BY 4.0
https:/ /commons.wikimedia.org/wiki/File:Compass_Jellyfish_ (Chrysaora_hysoscella).jpg
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- online -

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

im fUnften Jahr unserer digitalen Schmerzkonferenzen
laden wir Sie wieder herzlich zur Teilnahme ein! Die ersten
5 Monate im Jahr 2025 werden wir wieder online sein. Im
Juni 2025 veranstalten wir unseren dritten Mainzer
Schmerzabend in Prasenz hier in der Universitatsmedizin.

Die Termine bleiben wie gewohnt: Jeweils am letzten
Mittwoch des Monats von 17:00 Uhr c.t. bis 19:00 Uhr
(einmal wegen Feiertag an einem Dienstag).

Anmeldung: siehe Rickseite.

Veranstalter: Klinik fir Anasthesiologie,
Universitatsmedizin Mainz.

Fortbildungspunkte sind beantragt.

Rickfragen bitte an:

Dr. med. M. Schuster, Bereich Schmerztherapie
Telefon: 06131 17-7248

E-Mail: Schmerzkonferenz@unimedizin-mainz.de

Mit besten Griien

Univ.-Prof. Dr. med. C. Werner
Dr. med. Michael Schuster
Dipl.-Psych. Bernd Kappis

Mittwoch, 29. Januar 2025, 17:00 - 19:00 Uhr
= Vorstellung und Diskussion eines aktuellen Falles
= Fortbildungsteil:

Das Myofasziale (Schmerz)-Syndrom
Dr. med. Gunnar Licht, Osnabriick

Mittwoch, 26. Februar 2025, 17:00 - 19:00 Uhr
= Vorstellung und Diskussion eines aktuellen Falles
= Fortbildungsteil:

Opiatinduzierter Androgenmagel - ein Problem?
Dr. med. Michael Schuster, Universitatsmedizin Mainz

Mittwoch, 26. Mérz 2025, 17:00 - 19:00 Uhr
= Vorstellung und Diskussion eines aktuellen Falles
= Fortbildungsteil:

Psychologically Informed Physiotherapy
Mathias Etteldorf, M.Sc. Physiotherapie, Bischofsheim

Dienstag (!), 29. April 2025, 17:00 - 19:00 Uhr
= Vorstellung und Diskussion eines aktuellen Falles
= Fortbildungsteil:

Achtsamkeitsbasierte Verfahren in der
Schmerztherapie
Dr. med. Harald Lucius, Gammellund

Mittwoch, 21. Mai 2025, 17:00 - 19:00 Uhr
= Vorstellung und Diskussion eines aktuellen Falles
= Fortbildungsteil:

Lipodem - die vernachlassigte "neue" chronische
Schmerzerkrankung
Univ.-Prof. Dr. Tim Hucho, Uniklinik K&In




