
     
 

 

 

Integrierte Beratungsstelle des Kinderschutzbundes Mainz: 

Angebot der individuellen Telefonberatung während der Corona 
Pandemie: Familien-Helpline-UM 

 

Derzeit stehen Familien vor großen Herausforderungen. Arbeitsplatz, Kinderbetreuung, 

Schule, Freizeit und Familienalltag befinden sich an einem Ort und müssen gestaltet werden. 

Die Ausgleichsmöglichkeiten, die es bislang gab, sind nur noch sehr eingeschränkt oder gar 

nicht mehr vorhanden. Hinzu kommt die Angst sich anzustecken oder die Sorge um 

nahestehende Personen, die sich angesteckt haben. Fragen rund um die Bedrohung mit dem 

Coronavirus müssen auch mit Kindern besprochen werden. Welche Details sind sinnvoll, 

welche erhöhen den Grad der Verängstigung? 

Hierbei gibt es zahlreiche Situationen mit viel Konfliktpotential.  

Daraus resultierende Krisen können jedem Einzelnen sehr zu schaffen machen. An dieser 

Stelle kann ein individuelles Beratungsangebot für Entlastung und/oder für neue Impulse 

dienen. 

Jede Familienkonstellation ist einzigartig, daher bietet die Integrierte Beratungsstelle des 

Deutschen Kinderschutzbundes eine individuelle Telefonberatung an. 

Melden Sie sich bei unserer Verwaltung unter der Telefonnummer 06131 61 41 91 zwischen 

9:00 und 12:00 Uhr Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag, Mittwoch von 9:00-15:00 Uhr 

oder unter folgender E-Mail-Adresse: beratungsstelle@kinderschutzbund-mainz.de an, wir 

vereinbaren kurzfristig einen telefonischen Beratungstermin mit Ihnen. Unsere erfahrenen 

Fachkräfte in der Beratung können hier Hilfe für Familien, Paare, Kinder und Jugendliche aber 

auch Einzelpersonen anbieten.  

Dieses Angebot ist speziell für die aktuelle Situation in der Corona Pandemie eingerichtet 

worden. 

Leitung Familien-Helpline-UM: Ingrid Pirker, Diplom Psychologin  


