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Und 

	 wenn 

	 du 

	 dich 

	 getröstet 

	 hast 

»Wenn du bei Nacht den Himmel anschaust, 

wird es dir sein, als lachten alle Sterne,

 

weil ich auf einem von ihnen wohne, 

weil ich auf einem von ihnen lache, 

Du alleine wirst Sterne haben,

 

die lachen können.«

 

Und er lachte wieder.

»Und wenn du dich getröstet hast (man tröstet sich immer), 

wirst du froh sein, mich gekannt zu haben.

 

Du wirst immer mein Freund sein.

 

Du wirst Lust haben, mit mir zu lachen …«

Der Sternengarten ist ein Gemeinschaftsprojekt von:

Evangelische und Katholische Klinikseelsorge 

an den Mainzer Krankenhäusern

Trauernde Eltern & Kinder Rhein-Main e.V.

Fachgemeinschaft Friedhof Mainz

Wirtschaftsbetrieb Mainz

als Eigentümer der städtischen Friedhöfe 
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So kommen Sie hin …

Ein Ort, an dem ich spüre, 
                    ich bin nicht allein.

Der Mainzer 

Sternengarten 
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Zitat, »Der kleine Prinz« Antoine de Saint Exupéry.

Sternengarten – Ein Ort für die 
Trauer in Mainz
Ich / Wir möchten gern an der nächsten Beisetzung im 

Sternengarten auf dem Mainzer Hauptfriedhof teilnehmen.

Bitte senden Sie deshalb eine Einladung an folgende Adresse:
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Anlage aus: Sternengarten – Ein Ort für die Trauer in Mainz
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Kontakt …

… Klinikseelsorge der Mainzer Krankenhäuser 

Telefon 06131 17 72-19 bzw. -20 oder 06131 57 50 

evang.klinikpfarramt.mainz@unimedizin-mainz.de

kath.klinikpfarramt@seelsorge.unimedizin-mainz.de

… Trauernde Eltern & Kinder Rhein-Main e.V. 

Telefon 06131 61 72 658

kontakt@eltern-kinder-trauer.de

… Wirtschaftsbetrieb Mainz 

Telefon 06131 97 150 

wirtschaftsbetrieb.mainz@stadt.mainz.de

Wenn die Zukunft endet, 
bevor sie beginnen kann
Ein Kind zu verlieren, noch ehe es das Licht der Welt erblicken 

durfte: Aus werdenden Eltern werden plötzlich Hinterbliebene, 

aus hoffnungsfrohen Plänen tiefste Trauer. Ein Alptraum. 

Um betroffenen Familien beizustehen und sie aufzufangen, 

wurde 2004 auf dem Mainzer Hauptfriedhof der Sternengarten 

geschaffen. Als letzte Ruhestätte für die Kinder. Als Platz der 

Trauer und der Erinnerung. Aber auch als Symbol der Gemein-

samkeit und des Zusammenhalts. Ein Ort, an dem ich spüre, 

ich bin nicht allein.

Zusammen gestalten, zusammen 
gedenken, zusammenhalten
Zwei Mal im Jahr findet im neuen Sternengarten eine Beiset-

zung statt, in der Regel am ersten Donnerstag im März und 

September. Um 14.30 Uhr beginnt die Gedenkfeier. 

Danach werden die Kinder gemeinsam zur Ruhe gebettet. 

Im Anschluss bietet sich noch die Möglichkeit zum Austausch 

und zur Besinnung. Eltern und Angehörige sind herzlich einge-

laden, sich an der Gestaltung der Zeremonie zu beteiligen.
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