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‘Warum dieses Thema?

” .Patient stirbt Tage nach gewaltsamer
Fixierung”

furter Allgemeine Zeitung 28.04.2019

FERNSEHEN

o | bEI I NDR 07.05.2019

,Fixierung in der Psychiatrie - Wann darf

Augsburger GEFESSELT werden?*

A]lgememe Augsburger Allgemeine Zeitung 18.02.2019
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Macht als die Wahrscheinlichkeit, den eigenen

Willen auch gegen Widerstreben durchzusetzen®
Max Weber, Soziologe 1972
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.(...)Macht bezieht sich auf Autoritat oder Einflussnahme gegentiber

anderen(...) dies geschieht innerhalb eines Dienstgrads, Rangs oder

durch Personlichkeit” Karin C. Briinnecke; 2011 -
Campus Verlag
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OPPORTUNITY POWER
NACH ROBBINS 1993 Z\WANG

BELOHNUNG / LEGITIMATION
4 \/
Macht
OKOLOGISCHE UND
SITUATIVE d u rCh wEE IDENTIFIKATION
KONTROLLE

k/ \/

INFORMATION
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‘Wie entsteht Macht in der Pflege?

=durch formale Autoritat W '

=VVerflgungsgewalt Gber Ressourcen i
=Kontrolle Uber Entscheidungsprozesse .\l 5L

=VVerfllgungsgewalt Gber Wissen und erweiterte Informationen
(intramural und extramural)

=personliche Uberlegenheit
= Autoritat tber fachliche Kompetenzen
*Abhangigkeit als Kehrseite der Macht
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>>Psychiatrisch, jede Malshahme, die die kdrperliche
Bewegungsfreiheit eines Patienten einschrankt oder
entzieht; nur zulassig, wenn der betroffene Patient

einwilligt, Gefahr im Verzuge ist (bei Vorliegen akuter
Eigen- oder Fremdgefahrdung) oder wenn diese
nach richterlicher Prifung vormundschatftlichs-
gerichtlich genehmigt wurde<<

Quelle: Pschyrembel
260.Auflage




UNIVERSITATsSmed izir
L AL J Weiterbildung in den MAINZ
Gesundheitsfachberufen

Fachbereich psychiatrische Pflege

Grundlagen BGH Urteil vom 24. Juli 2018

= Betroffener | mit schizoaffektiver Storung
= 5 Punkt Fixierung 01/2015 <l . 4
(Amtsgericht Ludwigsburg) |

= Betroffener Il mit Blutalkohol 2,68%o
+ AuRerung von Suizidabsichten

= 7 Punkt Fixierung 06/2009
(Amtsgericht Munchen-Ost)
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Wichtig! Die Unterbringung und SchutzmalR3nahmen in der Psychiatrie
wird durch Landesgesetzte (z.B. PsychKG RLP) geregelt.
Entsprechende Unterschiede zwischen den Bundeslandern.
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Fragebogen zur Erfassung, ,,gibt es ein Verdnderung der Indikationen zur Bettfixierung

im Bezug auf das BGH Urteil vom 24. Juli 2018 in der Akutpsychatrie?*

Im Rahmen der Weiterbildung psychiatrische Pflege fiihren wir eine Untersuchung zum
Thema , ,gibt es ein Veranderung der Indikationen zur Bettfixierung im Bezug auf das BGH
Urteil vom 24. Juli 2018 in der Akutpsychatrie?"

Die Ergebnisse der Untersuchung werden wissenschaftlich aufgearbeitet und veréffentlicht.
Wir sind ethisch verpflichtet alle gemachten Angaben streng vertraulich zu behandeln. Die
erhobenen Daten werden anonym gespeichert und es sind keinerlei Riickschliisse auf lhre
Person maglich. Sollten sie die Erhebung zu irgendeinem Zeitpunkt unterbrechen wollen,
kénnen Sie das jederzeit ohne Angabe von Griinden tun.

Sollten Sie im Anschluss an die Untersuchung noch Fragen oder Bedenken haben, kdnnen
Sie sich jederzeit an einen der Versuchsleiter wenden. Verantwortlich ist:

Ansprechpartnerin: Janine Desch
Mail: FWB1820@gmx.de

Im Folgenden werden erhalten Sie einige Fragen und Aussagen, wie diese:

Ich finde Fixierung grundsatzlich sinnvoll

CNONONONO)

sehr sehr
unwahrscheinlich wahrscheinlich

Ihre Aufgabe besteht darin eine der Antwortmadglichkeiten auf der Sakal von trifft nicht zu
bis trifft zu mit einem Kreuz zu markieren (Antworten Sie dabei moglichst spontan und
ohne viel Uber die Frage nachzudenken):

ONONOX N0

sehr sehr
unwahrscheinlich wahrscheinlich

Sollten Sie anschlieRend mit Ihrer Antwort unzufrieden sein, streichen Sie das Kreuz und

setzen es an eine geraelrb ® g’

sehr sehr
unwahrscheinlich wahrscheinlich

Wenn Sie damit einverstanden sind an der Erhebung teilzunehmen und einer Speicherung
der erhobenen Daten zustimmen, bestatigen Sie dies bitte mit Ihrer Unterschrift. Bei
Fragen wenden Sie sich jederzeit an den Versuchsleiter.

Ort, Datum

Unterschrift Teilnehmer

Ort, Datum Unterschrift Versuchsleiter
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Fir wie wahrscheinlich halten Sie es, das ein Patient fixiert wird, der ...
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... einen Mitarbeiter verbal mit dem Tod bedroht?

sehr
unwahrscheinlich

... einen Mitarbeiter ins Gesicht schlagt?
o O O O O

sehr
unwahrscheinlich

@)

...einen Mitarbeiter mit einem Messer bedroht?

o O O O O

sehr
unwahrscheinlich

... versucht sich die Pulsadern zu eroffnen?
o O O O O

sehr
unwahrscheinlich

O

O

O

@)

O

O

... eine Plastikflasche in Richtung von Mitarbeitern wirft?

o O O

sehr
unwahrscheinlich

o O

... Kleidung eines anderen Patienten zerreift?

g o © 0O @

sehr
unwahrscheinlich

... einem Mitarbeiter ins Gesicht spuckt?
O O O Q 0O

sehr
unwahrscheinlich

... mehrfach im Zimmer raucht?
o O O O O

sehr
unwahrscheinlich

... trotz Bedarfsmedikation weiterhin angespannt und bedrohlich wirkt?

O O O

sehr
unwahrscheinlich

o O

O

O

O

@)

©)

O

O

O

O

@)

O

O

@)

O

sehr
wahrscheinlich

(@)

sehr
wahrscheinlich

O

sehr
wahrscheinlich

®)

sehr
wahrscheinlich

O

sehr
wahrscheinlich

O

sehr
wahrscheinlich

O

sehr
wahrscheinlich

O

sehr
wahrscheinlich

O

sehr
wahrscheinlich

Juli 2018 <<
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Vor dem BGH Urte

> Vor dem BGH Urteil vom 24. Juli 2018

MAINZ
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... einen Mitarbeiter verbal mit dem Tod bedroht?
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Vv sehr

Vv unwahrscheinlich

) ... einen Mitarbeiter ins Gesicht schlagt?

o
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sehr

unwahrscheinlich

g waj

C

...einen Mitarbeiter mit einem Messer bedroht?

c o o o 0 o o o O

sehr
unwahrscheinlich

... versucht sich die Pulsadern zu er6ffnen?

o o o o o o o o o

sehr
unwahrscheinlich

... eine Plastikflasche in Richtung von Mitarbeitern wirft?

o o o o O O o o O

sehr.
unwahrscheinlich

... Kleidung eines anderen Patienten zerreiRt?
o O o O O O O O O

sehr
unwahrscheinlich

... einem Mitarbeiter ins Gesicht spuckt?

o o o o o o o o O

sehr
unwahrscheinlich
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... mehrfach im Zimmer raucht?
o o O O o O o o o

sehr
unwahrscheinlich
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... trotz Bedarfsmedikation weiterhin angespannt und bedrohlich wirkt?

c o0 o o 0 o o o o

sehr
unwahrscheinlich

O

sehr
wahrscheinlich

@)

sehr
wahrscheinlich

@)

sehr
wahrscheinlich

©)

sehr
wahrscheinlich

@)

sehr
wahrscheinlich

@)

sehr
wahrscheinlich

@)

sehr
wahrscheinlich

@)

sehr
wahrscheinlich

@)

sehr
wahrscheinlich

Juli 2018 <<

BGH Urteil vom 24. Juli 2018 - Nach dem BGH Urteil vom 24.

~
Y

Nach der

>>
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Welche Alternativen kennen Sie zur Bett-Fixierung?

Wie alt sind Sie? (Antwort in Jahren)

O unter2a O 25-34 O 35-44 O 45-54 (O uberss
Welches Geschlecht haben Sie?
O Weiblich (O mannlich O andere

Welcher Berufsgruppe gehoren Sie an?

Examinierte Schiiler in der O Arzt bzw. (O Psychologe oder
Pflegekraft Pflegeausbildung Medizinstudent Psychotherapeut
O Sozialarbeiter O Sonstige O anderes
Therapeuten Fachpersonal

Zu welcher Tageszeit arbeiten Sie?

(O iberwiegend im O iberwiegendim (O

3 h regelmaRig im Tag-
Tagdienst Nachtdienst

und Nachtdienst

In welchem Stellenumfang arbeiten Sie?

(O Volizeit (mehrals () Teilzeit (weniger als 20 Tage (O Aushilfe (3 Tage oder
20 Tage im Monat) aber mehr als 3 Tage im Monat) weniger)

In welchem Bundesland arbeiten Sie?

ORP O Hessen O NRW (O Saarland O

Vielen Dank fiir ihre Unterstiitzung
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Durchschnittliche “Wahrscheinlichkeit der Fixierung” im

10

m vor dem Urteil

® nach dem Urteil

...Irotz Bedarf ... rauchtim ... verbal mit ...mit dem ...wirft eine ...zerreifdt ...spuckt ...schlagt
angespannt Zimmer dem Tod Messer Plastikflasche Kleidung von Mitarbeiter ins Mitarbeiter ins
bedroht bedroht Mitpatienten. Gesicht Gesicht
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Differenz der “Wahrscheinlichkeit der Fixierung” zwischen vor

1,6 -

1,4 -

1,2 -

1,0 -

0,8 -

0,6

0,4

0,2

und nach dem Urteil

1,8
0,0 -
...trotz Bedarf ... rauchtim ... verbal mit dem...mit dem Messer ...wirft eine ...zerreildt ...spuckt ...schlagt
angespannt Zimmer Tod bedroht bedroht Plastikflasche Kleidung von Mitarbeiter ins  Mitarbeiter ins
Mitpatienten. Gesicht Gesicht
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Gesundheitsfachberufen
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,Bereitschaft zur Fixierung®“ im Vergleich zum Arbeitszeitpunkt

45

40 -

35 -

30 -

25 A

20 -

15 -

10 -

nur im Tagdienst nur im Nachtdienst Tag- und Nachtdienst
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,Bereitschaft zur Fixierung”“ im Bezug zum Lebensalter

unter 25 Jahren 25 - 34 Jahre

35 - 44 Jahre

45 - 54 Jahre

uber 55 Jahre



M
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,Bereitschaft zur Fixierung“ im Bezug zum Stellenumfang

50

45

40 +

35 -

30 -

25 -

20 -

15 -

10 -

Vollzeit Teilzeit Aushilfen
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50

45

40 -

35 -

25 -

20 +

15 A

Arzte Schiuler im Pflegeberuf Pflegekrafte andere Thapeuten Psychologen
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2,5

1,5

m vor dem Urteil
® nach dem Urteil

...rotz Bedarf ... rauchtim ... verbalmit ...mitdem ...wirfteine ...zerreifdt ...spuckt ...schlagt
angespannt Zimmer dem Tod Messer  Plastikflasche Kleidung von  Mitarbeiter ~ Mitarbeiter
bedroht bedroht Mitpatienten. ins Gesicht ins Gesicht



== M (NIVERSITATS

e —
o — Weiterbildung in den MAINZ
W — Gesundheitsfachberufen

Fachbereich psychiatrische Pflege

Fazit - Standardabweichung

= Durch Bestimmung der Standardabweichung
kann festgestellt werden, wie weit die Antworten
auseinander liegen = ,wie einig sind sich die
Befragten, dass eine Fixierung notwendig ist”

= Unterschiedliche Wahrnehmung bzw.
nterpretation der Situation

= Fehlen von allgemeingultiger
Handlungsempfehlung oder Expertenstandard
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Fazit - Interpretationsversuche

- Klares Ziel festlegen
= Nutzung aller Ressourcen

I e -
Psychologen wirden weniger ' & I\ : - . .
fixieren - bessere Ausbildung? =

Das Urtell schirt Unsicherheit
- Transparenz durch Experten =~ " &

Alternativen werden attraktiver




)

Physische Malshahmen
Technische Mal3nhahmen

Organisatorische Mal3dnahmen
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Technische Maldhahmen

,Die Rate von
Zwangseinweisungen
verringert sich
signifikant auf 10% Iim
Vergleich zu den
Vorjahren.”

Hometreatment in Deutschland
— Konzept und Modelle der
Gemeindepsychiatrie 2015

JGlu
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= Offene Tr
Konzepte

= Bauliche
Gegebenheit

= Hometreatment

=Open Dialog
Konzepte
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= Engmaschige Betreuung 2:1 .
oder 3:1 -

= Bezugspflege

Gesprache fuhren
Deeskalation

z.B. ProDeMa®, PART®

[

wder zusatzliche Personalaufwand wirde ein Budgeterhéhung flr das gesamte

Klinik [in Heidenheim] von 4% oder entsprechend 2,65 € pro Einwohner des
Landkreises pro Jahre”

Zinkler M; Waibel M. | Klink LK Heidenheim gGmbH
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- M
Take-Home Messags '%E\;KTE: -
RISCHE P
= psychiatrisches Pfleg FLEGE

oder verkurzen von F
=Klare und offene Ko
=praxisnahe Aus- und Weiterbildung
=klare Handlungsempfehlungen
z.B. Expertenstandard / Leitlinien
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Bildquellen

- Pexels — Lizenz freie Bilddatenbank — 08/2019
https://www.pexels.com/

- SVG REPO - Lizenz freie Datenbank

fir Vectors and Icons — 09/2019
https://www.svgrepo.com/

- Frankfurter Allgemeine

https://www.faz.net/aktuell/

- Norddeutscher Rundfunk

https://www.ndr.de

- Augsburger Allgemeine

https://www.augsburger-allgemeine.de
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