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Zweitägiger Workshop 

Gute Lehre entwickeln und ausbauen 
Zielgruppe: 
Nachwuchswissenschaftlerinnen aller Fachbereiche, besonders am Beginn ihrer Lehrtätigkeit 
 
Ziel des Workshops: 

 Erwerb von Grundkenntnissen des Lehrens und Lernens 
 Steigerung der Methodenkompetenz, aktivierende Methoden 

 
Inhalte: 
In diesem Workshop werden Grundlagen der Hochschuldidaktik nach dem Prinzip des Learning by doing situations- 
und erfahrungsbezogen erarbeitet. Dazu gehören: 

 Kriterien für gute Lehre 
 Planung und Auswertung von Lehrveranstaltungen 
 Lehr- und Lernziele 
 Medien im Lehreinsatz 
 aktivierende Methoden 
 Umgang mit Störungen 

 
Methoden: 
Die theoretischen Inhalte werden in kurzen Vortragsphasen dargestellt und durch die aktive Arbeit der Teilnehmerinnen 
erprobt und verankert. Die Teilnehmerinnen erarbeiten eine Planung für eine anstehende eigene Lehrveranstaltung. 
Sie lernen aktivierende Methoden auch für große Gruppen kennen und üben den Umgang mit speziellen Situationen. 
Sie erhalten Gelegenheit zur Simulation eines eigenen Lehrveranstaltungsausschnitts zur Reflexion der persönlichen 
Wirkung. Auf Wunsch wird dabei ein Videomitschnitt angefertigt und Sie können sich selbst in der Lehre erleben. 
 

Referentin:  Prof. Dr. Sibylle Planitz-Penno, Westfälische Hochschule 
Termin:  Freitag, den 01.März 2013 von 10:00 s.t. bis 18:00 Uhr und 
  Samstag, den 02. März von 10:00 s.t. bis 14:00 Uhr 
Ort:   Campus, Infobox am Neubau Recht und Wirtschaft, Jakob-Welder-Weg 9 

Eine Veranstaltung des Büros für Frauenförderung und Gleichstellung der Johannes Gutenberg-Universität Mainz im 
Rahmen des Projektes „Coaching-Center für Nachwuchswissenschaftlerinnen“. 
Anmeldung und nähere Informationen im Frauenbüro, Forum 3, Anne Schulze-Selmig M.A., Zimmer 00-320, 
Tel. 06131/39-25783, E-Mail: coaching-center@uni-mainz.de, Homepage: http://www.frauenbuero.uni-mainz.de 
 

     

Das Projekt wird gefördert mit Mitteln des Europäischen Sozialfonds. 


