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Beschreibung

Das Padagogische Landesinstitut, eine Einrichtung des
MBWWAK, ist entstanden aus dem Zusammenschluss der drei
Landesbehdrden IFB Speyer, PZ Bad Kreuznach und LMZ
Mainz.
Es versteht sich als Serviceinstitution fir Schulen und alle an
Schule Beteiligten.
Das Padagogische Landesinstitut gliedert sich in die vier
Abteilungen:

1. Personalentwicklung

2. Schul- und Unterrichtsentwicklung, Medienbildung

3. Schulpsychologische Beratung

4. Zentrale Dienste
und das Zentrum fur Schulleitung und Personalfiihrung.

Wir bieten Lehrkraften und Schulen ein umfassendes
Unterstltzungssystem
e bei der Wahrnehmung ihres Bildungs- und
Erziehungsauftrages,
¢ Dbei ihrer padagogischen Weiterentwicklung,
o flir Anforderungen der Schulentwicklung,
e sowie bei der Bewaltigung aktueller Aufgaben.

Angebote fur Lehrkrafte

¢ Fort- und Weiterbildung sowie Beratung fur Lehrkrafte,
Kollegien und schulische Fuhrungskrafte

e Schulpsychologische Beratung

e Materialien und Medien

e technisch-organisatorische Unterstitzung durch
Informationsdienste und IT-gestitzte
Managementsysteme

Kontaktdaten

Padagogisches Landesinstitut Rheinland-Pfalz
ButenschonstralRe 2
67345 Speyer

Direktorin + Ansprechpartnerin: Dr. Birgit Pikowsky
Telefon: 0671 / 97010 (Zentrale)

Weitere Standorte des Padagogischen Landesinstituts sowie
der Schulpsychologischen Beratungsstellen und deren
Telefon/Fax, Email finden Sie auf der Homepage des
Bildungsservers

Link/Homepage

http://bildung-rp.de/pl/ueber-uns.html

Link zum Flyer des PL

Sonstiges: Arbeitsgruppe
Lehrergesundheit und
Berufszufriedenheit

Die Unterstiitzung einzelner Lehrkréfte, Schulleitungen,
padagogischer Teams und Kollegien bei der
Aufrechterhaltung und Forderung ihrer Gesundheit und
Arbeitszufriedenheit im Schulalltag gehort zu den zentralen



http://bildung-rp.de/pl/standorte.html
http://bildung-rp.de/pl/ueber-uns.html
http://bildung-rp.de/fileadmin/user_upload/bildung-rp.de/downloads/PL/Flyer-PL.pdf

Zielsetzungen des Padagogischen Landesinstituts.

Erster Ansprechpartner ist das fiir Sie zusténdige
Schulpsychologische Beratungszentrum. Weiterhin haben
Schulpsychologinnen und Schulpsychologen der
Arbeitsgruppe ,Berufszufriedenheit und Gesundheit im
Lehrberuf* haben diese Aufgabenstellung als einen
Arbeitsschwerpunkt gewéhlt. Im Rahmen von Beratungen und
Fortbildungen wird gezielt an der Verbesserung von
Berufszufriedenheit, Leistungsfahigkeit und Gesundheit
gearbeitet, wobei zwei Bereiche der Einflussnahme
unterschieden werden:

¢ Verhaltensmanagement, d.h. individuelle,
personenbezogene MalRnahmen zur eigenen
Gesunderhaltung

e Verhaltnismanagement, d.h. Ansatze zur Modifizierung
und Optimierung, gesundheitsférderliche und
belastungsreduzierender Bedingungen auf der System-
und Organisationsebene von Schulen.

Die vielfaltigen Aktivitaten lassen sich in zwei Aufgabenfelder
unterteilen:

e Beratung und nachfrageorientierte Fortbildung

¢ landesweite und regionale Fortbildungsangebote

Ansprechpartnerin: Eva van Quekelberghe
Email: eva.muenz-van-quekelberghe@pl.rlp.de



http://schulpsychologie.bildung-rp.de/landesweite-fortbildungsangebote/berufszufriedenheit-und-gesundheit-im-lehrberuf.html
http://schulpsychologie.bildung-rp.de/landesweite-fortbildungsangebote/berufszufriedenheit-und-gesundheit-im-lehrberuf.html
http://schulpsychologie.bildung-rp.de/fortbildung-im-ueberblick/themenbereiche/berufszufriedenheit-und-lehrergesundheit/beratung-und-nachfrageorientierte-fortbildung.html
http://schulpsychologie.bildung-rp.de/fortbildung-im-ueberblick/themenbereiche/berufszufriedenheit-und-lehrergesundheit/landesweite-und-regionale-fortbildungsangebote.html
mailto:eva.muenz-van-quekelberghe@pl.rlp.de

