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Zur Vereinbarung eines Termins wenden Sie sich bitte direkt an unser
Untersuchungsteam, welches Sie montags bis freitags

9.00 Uhr - 15.00 Uhr erreichen kénnen.

Telefon: 06131-172827 / Fax: 06131-176656.

E-Mail: Psoriasis-Herz-Sprechstunde@unimedizin-mainz.de

Sie finden uns im 2. OG des Gebdude 605.
Universitatsmedizin

der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz,
Langenbeckstr. 1, 55131 Mainz

Auf unserer Homepage www.unimedizin-mainz.de finden
Sie Anfahrtsskizzen sowie mogliche Busverbindungen.
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Sehr geehrte Damen und Herren,

da Autoimmunerkrankungen komplexe
Systemerkrankungen sind, die sich auf verschiedene
Organsysteme auswirken, profitieren Sie als Patient
besonders, wenn die Erkrankung fachertbergreifend
untersucht und behandelt wird.

Seit einigen Jahren ist bekannt, dass selbst bei
Erkrankungen wie der Psoriasis (Schuppenflechte),
die auf den ersten Blick nicht mit dem
Herz-Kreislaufsystem in Verbindung steht, die
kardiovaskularen Begleiterkrankungen sowohl fir die
Lebensqualitat als auch fir die Lebenserwartung von
zentraler Bedeutung sind.

Das Ziel unserer kardiologisch-internistischen
Spezialambulanz fur Psoriasis-Patient*innen ist es, das
Auftreten und Fortschreiten von kardiovaskularen
Erkrankungen in einem interdisziplinaren Ansatz zu
verhindern.
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Ablauf der Untersuchung

Bei Ihrem ersten Besuch in unserer Spezialambulanz
werden Sie ausflhrlich zu Ihrer gesamten
Krankheitsgeschichte befragt.

Im Anschluss untersuchen wir Sie gezielt auf
kardiologische Begleiterkrankungen. Dafir wird ein
Elektrokardiogramm angefertigt, Ihr Blutdruckprofil erstellt
und lhr Blut auf spezielle Biomarker hin untersucht.
Dariiber hinaus wird eine ausfthrliche
Ultraschalluntersuchung Ihres Herzens durchgefihrt.

Sollten wir Auffalligkeiten finden, besprechen wir die
Befunde - selbstverstandlich nur mit Ihrer Zustimmung -
nicht nur mit Ihnen, sondern auch mit Ihrem
behandelnden Dermatologen, Rheumatologen,
Allgemeinmediziner und Internisten.




