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DREIDIMENSIONALE MANUELLE FUSSTHERAPIE NACH
ZUKUNFT-HUBER

Das Konzept der dreidimensionalen manuellen Fuf3therapie wurde von der

Physiotherapeutin Barbara Zukunft-Huber in den 90er Jahren entwickelt.

Konzept:

Frau Zukunft-Huber geht in ihrem Therapiekonzept von der physiologischen Ful3entwicklung
wahrend des ersten Lebensjahres aus.

Mit standardisierten, gezielten Grifftechniken werden kontrakte Muskulatur, Bander und
Faszien gedehnt, Gelenksblockierungen gelést und die
Stellung der FuBknochen zueinander verbessert.

Somit soll eine synergistische Muskelfunktion erarbeitet
werden, die Uber das Wickeln des Fulles mit einer

FuRbandage in der korrigierten Stellung erhalten wird.

Zum Einsatz kommt die dreidimensionale manuelle Redressionstherapie bei jeglicher Form

von FuRdeformitaten (Klumpfuld, Sichelful3, Hackenful} etc.) im Sauglings- und Kindesalter.
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