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Aufklarungsbogen liber die Einbringung von Sphenoidal-Elektroden zur

Langzeit-EEG Ableitung bei Patienten mit Epilepsie.

Sehr verehrte Patientin, sehr geehrter Patient !

Zur genauen Lokalisation der bei Ihnen auftretenden epileptischen Anfalle, soll eine
EEG-Langzeitableitung (EEG = Elektroenzephalographie, Hirnstromkurve)
durchgefiihrt werden. Ihre behandelnden Arzte haben Ihnen nach Priifung aller
Informationen vorgeschlagen, dass hierzu neben den Oberflachenelektroden auch
sog. Sphenoidalelektroden verwendet werden.

Sphenoidalelektroden werden ca. 5 cm unter die Haut an der Wange, etwa 1-2 cm
vor dem Ohr unterhalb des Jochbeins (Wangenbein) eingebracht. Sie bestehen aus
einem haardunnen Silberdraht, der Uber eine Flihrungsnadel in die Nahe der
Schadelbasis gefuhrt wird. Hierzu ist keine Betaubung, sondern nur eine grindliche
Reinigung der Haut notwendig. Das Anlegen kann auf der Station erfolgen und
dauert etwa 15 Minuten. Die Sphenoidalelektroden dienen der besseren Erfassung
von EEG-Potentialen, die von unten liegenden Gehirnanteilen wie dem
Schlafenlappen ausgehen. Sie erhdhen die Empfindlichkeit, mit der Veranderungen
in diesem Bereich erfasst werden kénnen erheblich. Ihr Arzt hat festgestellt, dass bei
Ihnen die Moglichkeit besteht, dass die Anfalle vom Schlafenlappen ausgehen und
schlagt Ihnen deshalb vor, die EEG-Langzeit-Ableitung mit diesen Elektroden
vorzunehmen.

Die Anlegen der Sphenoidalelektroden darf in der Regel nicht bei bekannter
Gerinnerungsstorung oder Antikoagulation (z.B. Marcumar u.a.) durchgeftihrt
werden. Aus diesem Grunde werden die Gerinnungsparameter bei lhnen aktuell
bestimmt (Blutabnahme).

Die Prozedur wird in der Regel gut und ohne wesentliche Nebenwirkungen
vertragen. Nach der Anlage wird manchmal ein gewisses Fremdkopergefuhl und
lokale Schmerzen beim Kauen und bei Kieferbewegungen in den ersten Stunden
oder Tagen nach Anbringen empfunden, was sich aber rasch zurickbildet. Dennoch
kénnen in seltenen Fallen folgende Nebenerscheinungen auftreten: blauer Fleck
oder ortliche Blutung (vor allem bei Vorbehandlung mit blutverdinnenden
Medikamenten wir Aspirin), ortliche Infektion, lokale Schwellung.

Die genannten Nebenwirkungen bilden sich in der Regel innerhalb weniger Tage
komplett zurlck. Langzeiteffekte oder Dauerschaden nach Anbringen dieser
Elektroden sind nicht bekannt. Am Ende der Ableitung wird der haardinne
Silberdraht einfach wieder herausgezogen.

Ich habe den vorliegenden Aufklarungsbogen gelesen und alle von mir gestellten
Fragen wurden von Dr. ...................... ausfuhrlich und ausreichend beantwortet. Ich
bin mit der Anbringung der Sphenoidalelektroden einverstanden.

(Unterschrift Patient) (Unterschrift Arzt)



