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Interdisziplindre Abteilung fiir Palliativmedizin
Universitatsmedizin der

Johannes Gutenberg-Universitat Mainz

Geb. 407 EG

LangenbeckstraBe 1, 55131 Mainz

Lageplan

Universitatsmedizin Mainz

Tel.: 06131 17 3170 (Station)

Tel.: 06131 17 6536 (Sekretariat)

Fax: 06131 17 3475

Hotline: 06131 17 3233 (Mo.-Fr. 09-15:30 Uhr)

Kommissarische Leitung: Dr. med. Ulrike Reinholz
Oberérztin: Dr. med. Marion Ferner
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Universitatsmedizin
der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz,
Langenbeckstr. 1, 55131 Mainz

IIl. Medizinische Klinik und Poliklinik

Cicely Saunders, Griinderin der modernen Hospiz- u.
Palliativbewegung

Interdisziplinare
Abteilung fur
Palliativmedizin

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage:
www.unimedizin-mainz/palliativmedizin

Auf unserer Homepage www.unimedizin-mainz.de finden
Sie Anfahrtsskizzen sowie mogliche Busverbindungen.

Unser Wissen fiir Ilhre Gesundheit
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IIl. Medizinische Klinik und Poliklinik

Interdisziplinare

Abteilung fur
Palliativmedizin

Herzlich willkommen!

Die Palliativstation arbeitet im Verbund der Ill.
Medizinischen

Klinik interdisziplinar mit den Kliniken fiir Anasthesiologie,
Neurologie und Psychosomatische Medizin.

Sie dient der Betreuung und Behandlung unheilbarer
kranker Patienten in fortgeschrittenem Krankheitsstadium.
Hierzu stehen in der Palliativstation 8 Einzelzimmer zur
Verflgung. Es besteht die Moglichkeit der Unterbringung
von Angehdrigen in begrenztem Umfang und in
Abhangigkeit vom Allgemeinzustand des Patienten.

Die gemeinsame Sorge unseres multiprofessionellen
Teams gilt der bestmdglichen Betreuung der Patienten und
Familien, die sich uns in einer der schwierigsten
Lebenssituationen anvertrauen.

L faulee

Dr. med. Ulrike Reinholz
komm. Leitung der
interdisziplinaren Abteilung
fur Palliativmedizin

Zum Team der Palliativstation gehoren:

= Arzte unterschiedlicher Fachrichtungen (Anésthesie,
Innere Medizin, Neurologie)

= Pflegekrafte mit Palliative Care Weiterbildung

= Physiotherapeuten

= Psychologen

= Seelsorger

= Sozialpadagogen

= Musiktherapeutin

= Ehrenamtliche Mitarbeiter

Schwerpunkte bei der Betreuung:

= Linderung von Beschwerden wie z.B. Schmerzen,
Atemnot, Ubelkeit und Erbrechen

= Durchflihrung einer speziellen palliativen Pflege

= Physiotherapie zum Erhalt der Mobilitat und ggfs.
Linderung von Beschwerden

= Unterstitzung bei der Bewaltigung seelischer und
psychosozialer Belastungssituationen

= Hilfestellung bei der Organisation der hduslichen oder
hospizlichen Weiterbetreuung nach erfolgreicher
Linderung

= von Schmerzen und anderen Beschwerden auf der
Palliativstation

= Begleitung, Beratung und Unterstitzung von Angehdrigen

= Weitere Therapieangebote wie Kunst- und Musiktherapie






