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Gesundheitswesen
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Abteilung Fort- und Weiterbildung

Fachexpert*in im
Gesundheitswesen

Ziele der Weiterqualifikation

Fachexpert*in im Gesundheitswesen fiir Menschen
mit kognitiven Einschrankungen oder Demenz

Fachkrafte im Gesundheitswesen werden durch die
praxisnahen Inhalte dieser Weiterbildung in der
Bewadltigung ihres beruflichen Alltags gestarkt.

Um Menschen mit kognitiven Einschrankungen, Demenz
oder Delir wertschatzend und situationsgerecht begegnen
zu konnen, bendtigen Fachkréafte im Gesundheitswesen
besondere Kompetenzen. Beim Aufbau von Beziehungen
sind insbesondere Empathie und ein fundiertes
Fachwissen Uber die Auswirkungen der Erkrankungen von
elementarer Bedeutung. Ebenso bedeutsam ist die
Reflexion der eigenen Grundhaltung bei der Wahrnehmung
und Deutung der AuBerungen, der Reaktionen und der
zugrundeliegenden Emotionen der zu betreuenden
Personen.

Die Weiterqualifikation fordert zudem die
Handlungssicherheit im Umgang mit herausfordernden
Verhaltensweisen, welche sich in der Begleitung dieser
Menschen zeigen konnen.

Diese reflektierte Handlungssicherheit starkt sowohl die
Person des Betroffenen als auch die des Betreuenden.
Eine als wirksam empfundene Beziehungsgestaltung
reduziert stressauslosende Situationen und fordert die
Zufriedenheit aller Beteiligter.

Organisation der Weiterbildung

Inhalte der Weiterqualifikation

Zielgruppe:

Fachkrafte im Gesundheitswesen, u.a.
= Pflegefachfrau, Pflegefachmann

= Gesundheits- und Krankenpfleger*in

= Altenpfleger*in

= Physiotherapeut*in

= L ogopad*in

= Ergotherapeut*in

Kursgestaltung:

= Unterrichtszeiten:  i.d.R. 08:00 Uhr-15:30 Uhr
= Gesamtstunden: 248 Unterrichtseinheiten (UE)

= KursgroBe: 10-16 Teilnehmer*innen
= Kursverlauf: 6 Blockwochen
= Fehlzeiten: max. 24 UE

Informationen zu den aktuellen Kurszeiten und den Kosten
entnehmen Sie bitte der Einlage bzw. der Homepage:
https://www.unimedizin-mainz.de /fort-und-weiterbildung

Module

= Modul 1: Werte und Haltungen im beruflichen Handeln
reflektieren

= Modul 2: Menschen mit kognitiven Einschrankungen,
Demenz oder Delir verstehen lernen und begleiten

= Modul 3: Professionelle Kommunikation, Interaktion und
Beziehung gestalten

= Modul 4: Ausgewahlte Versorgungskonzepte
kennenlernen

= Modul 5: Methodenkompetenz erwerben und vertiefen

Integrative Validation nach Nicole Richard®

Im Rahmen der Weiterqualifizierung absolvieren Sie einen
2-tagigen Basiskurs der "Integrativen Validation nach
Nicole Richard®". Sie erhalten hierzu ein Zertifikat.

Basale Stimulation®

Im Rahmen der Weiterqualifizierung absolvieren Sie einen
3-tégigen Grundkurs der "Basalen Stimulation®". Sie
erhalten hierzu ein Zertifikat.

Leistungsnachweis:

= Planung und Durchfiihrung eines Praxisprojektes tber ein
frei gewahltes Thema aus dem origindren
Tatigkeitsbereich

= Erstellung einer Abschlussarbeit Uber das Praxisprojekt

= Prasentation des Praxisprojektes bei der
Abschlussveranstaltung

Bei erfolgreicher Begutachtung des Praxisprojektes
erhalten die Teilnehmer*innen ein Zertifikat. Die
Abschlussarbeit kann einmal wiederholt werden.



