
 

 

        

 Institut für Physikalische Therapie,  
Prävention und Rehabilitation  

 

 
Wir suchen… 
 
zur Verstärkung unseres Teams 
zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 
 
 

Trainer/in 
für  
Präventionskurse - Pilatestraining 
 
 
 
In der Akut-Ambulanz des Instituts für Physikalische Therapie, 
Prävention und Rehabilitation bieten wir ein Programm mit 
Präventionskursen, die gleichermaßen offen sind für Mitarbeitende der 
Universitätsmedizin und externe Teilnehmende. Ein etablierter Baustein 
unseres Programms ist das Pilates-Training.   
Weitere Informationen finden Sie unter: http://www.unimedizin-
mainz.de/physikalische-therapie/kurse/pilates.html  
 
Wir bieten eine selbständige Tätigkeit mit interessanter Vergütung. 
 
Voraussetzung ist eine abgeschlossene Ausbildung als Pilates-
Trainer/in, die zur Anerkennung als Kursleitung für eine 
Präventionsmaßnahme nach  20 SGB V qualifiziert. 
 
 
 
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: 
 
Dr. Ulrich Betz 
ulrich.betz@unimedizin-mainz.de 
     
 


