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Universitäres Centrum für Tumorerkrankungen Mainz (UCT Mainz)

Selbsthilfegruppen  
für Krebspatienten  
und ihre Angehörigen

Beratungsstellen/Gruppengründungen

Sie suchen Unterstützung in einer bestehenden Gruppe? 
Sie wollen sich über Selbsthilfegruppen und ihre Themen 
informieren oder möchten eine neue Gruppe gründen? Die 
nachfolgend genannten Stellen helfen Ihnen gerne weiter.

Tumorzentrum Rheinland-Pfalz e.V. 
Gärtnergasse 6, 55116 Mainz 
 	06131-9201609 

 anmeldung@tuz-rlp.de 
www.tuz-rlp.de 

Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.
Löhrstraße 119, 56068 Koblenz
 	0261-988650

 kontakt@krebsgesellschaft-rlp.de
www.krebsgesellschaft-rlp.de

Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe 
KISS Mainz / DER PARITÄTISCHE 
Parcusstraße 8, 55116 Mainz 
 	06131- 210774 

 	info@kiss-mainz.de 
www.kiss-mainz.de

Patientenbeirat

Die beiden Sprecherinnen sind erfahrene Akteure aus onko-
logischen Selbsthilfegruppen. Sie stehen Ihnen gerne als 
neutrale und unabhängige Gesprächspartner für Fragen, 
Wünsche und Anregungen zur Verfügung.

Marita Debnar 
 	06731- 8923053 
 m.debnar@frauenselbsthilfe.de
www.frauenselbsthilfe.de

Anita Waldmann 
 	06142 - 32240  
 buero@LHRM.de 
www.LHRM.de

Beauftragter für Patienteninteressen 
und Selbsthilfegruppen

Dr. med. Andreas Werner 
 	0170 - 5030226 
 anwerner@uni-mainz.de

Ihre Spende hilft !
Spendenkonto des UCT Mainz  
Universitätsmedizin Mainz 
Sparkasse Mainz 
IBAN: DE90 5505 0120 1029 1520 04 
BIC: MALADE51MNZ 
Verwendungszweck: Kostenstelle 91673 
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UCT-Hotline
Sie suchen einen Ansprechpartner im UCT Mainz?  
Wir vermitteln Sie gerne an die richtige Stelle weiter. 
 06131-177575 

 uct-hotline@unimedizin-mainz.de 
Mo. - Do. 9.00 bis 16.00 Uhr 
Fr.	   9.00 bis 15.00 Uhr
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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,  
sehr geehrte Angehörige,
 
dieses Informationsblatt des Universitären Centrums für 
Tumorerkrankungen Mainz (UCT Mainz) soll Ihnen einen 
Überblick über die Selbsthilfegruppen in der Region Mainz 
geben, mit denen das UCT Mainz eng und in vertraglich 
geregelten Kooperationen zusammenarbeitet. Außerdem 
finden Sie hier die Kontaktdaten des Patientenbeirates des 
UCT Mainz sowie weitere Beratungs- und Kontaktstellen. 
Weitere Informationen finden Sie auch unter www.unimedi-
zin-mainz.de/uct/das-uct-mainz/selbsthilfe.
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Selbsthilfegruppen in der Region 
 
BLASENTUMORE 
Selbsthilfe-Bund Blasenkrebs e.V., Gruppe Darmstadt  
Werner Schmachtenberg,  06155 - 63502  
     schmachtenberg@shgbh.de 
www.blasenkrebs-shg.de/category/darmstadt

Selbsthilfe-Bund Blasenkrebs e.V., Gruppe Wiesbaden  
Bärbel Springer,  01520 - 8878250 
     springer@shgbh.de 
www.blasenkrebs-shg.de/category/wiesbaden

BLUTKREBS 
Leukämiehilfe RHEIN-MAIN g.e.V. 
Anita Waldmann,  06142 - 32240 
     buero@LHRM.de 
www.LHRM.de 

FRAUENTUMORE 
Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V., 
Gruppe Mainz Abend-Aktiv 
Bettina Zulehner,  0151- 44805016  
Judith Schubert,  0179 - 2838667 
     FSH-Gruppe-Mainz-Abend-Aktiv@web.de 
www.frauenselbsthilfe.de

BRCA-Netzwerk - Hilfe bei familiärem Brust- und Eier-
stockkrebs e.V., Gesprächskreis Mainz 
Bärbel Wellmann,  0176 - 54862363 
     baerbel.wellmann@brca-netzwerk.de 
www.brca-netzwerk.de

Pink Ladies - Paddeln gegen Brustkrebs 
Anke Heinz,  0178 - 3744707 
     pinkladies@wvschierstein.de 
www.paddeln-gegen-brustkrebs.de

GASTROINTESTINALE TUMORE 
Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. (AdP),  
Selbsthilfegruppe 65 Wiesbaden / Rheingau 
Ansgar Geilich,   06722 -1315 
     info@geilich-marketing.de 
www.adp-bonn.de

Selbsthilfegruppe Speiseröhre-Magen- 
Bauchspeicheldrüse  
Dr. Heike Locher,   06721-185183 

 sh-smb@t-online.de 
www.unimedizin-mainz.de/vz/patienten/selbsthilfe-gruppe-
speiseroehre-magen-bauchspeicheldruese.html

HAUTTUMORE 
Selbsthilfegruppe Hautkrebs Ludwigshafen 
Knut Weiß,  0621- 5033361 
www.selbsthilfe-hautkrebs@klilu.de

Selbsthilfegruppe für Menschen mit Gorlin-Goltz Syndrom 
Iris Schulz,  06441- 71929 
     info@shg-ggs.de 
www.shg-ggs.de

Selbsthilfe Basaliome-Gorlin-Goltz e.V. 
Daniel Albers,  0152 - 02685382 
     info@shg-basaliome.de 
www.shg-basaliome.de

HIRNTUMORE 
Deutsche Hirntumorhilfe e.V. 
 0341- 5909396 
     info@hirntumorhilfe.de 
www.hirntumorhilfe.de 

LEBERKREBS UND TRANSPLANTATION  
Lebertransplantierte Deutschland e.V. 
Mariele Höhn,  02602 - 81255 
     mariele.hoehn@lebertransplantation.de 
www.lebertransplantation.eu

PROSTATAKREBS 
Prostatakrebs Selbsthilfe e.V., 
Gruppe Mainz und Umgebung RP4 
Horst Schuhose,   06131- 593127 
     horst-schuhose@t-online.de 
www.prostatakrebs-bps.de

Prostatakrebs Selbsthilfe e.V., 
Gruppe Sprendlingen und Umgebung 
Heinz-Walter Roth,  06130 - 6427 
     hhwroth@gmx.de 
www.prostatakrebs-bps.de

STOMATRÄGER 
Selbsthilfe Stoma-Welt e.V. 
Christian Limpert,   06701- 2005008 
     fragen@stoma-welt.de 
www.selbsthilfe-stoma-welt.de

TUMORE DER OBEREN ATEM- UND SPEISEWEGE  
Bezirksverband der Kehlkopfoperierten Rhein- 
Nahe-Pfalz e.V. - Sektion Rhein 
Bernhard Lang,   06131-476990  
     kko.rhein-nahe-pfalz@t-online.de  
www.kehlkopfoperierte-mainz.de 
 
 

 @

 @

 @

 @

 @

 @

 @

 @

 @

 @

 @

 @

 @

 @

 

 @

@


