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I. Medizinische Klinik und Poliklinik

Jahresveranstaltung des UCA 
(universitäres Centrum für 
Autoimmunität)

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
sehr verehrte Damen und Herren, 
 
auch in diesem Jahr möchten wir Sie wieder herzlich zur 
Jahresveranstaltung des universitären Centrums für Auto- 
immunität („UCA“) nach Mainz einladen. Als eines der  
Profilzentren der Universitätsmedizin verfolgen wir die inter-
disziplinäre Behandlung komplexer autoimmunologischer und 
autoinflammatorischer Erkrankungen. Dies spiegelt sich im  
Programm wider, in dem verschiedene Fachdisziplinen aus 
Ihrer Perspektive spannende Einblicke in organbezogene 
Autoimmunitäten und überlappende Immunreaktionen  
darstellen werden. Unter dem Motto „2020 kompakt“ werden 
wir Ihnen praktisch wichtige Aspekte (neu zugelassene 
Therapien oder vielversprechende Therapieansätze) ebenso 
kompakt darbieten wie neueste Forschungsergebnisse und 
translationale Ansätze. Da das UCA in den kommenden drei 
Jahren mit den EU-Interregio Partnern Straßburg, Freiburg und 
Heidelberg im „Personalis“ Projekt kooperieren wird, werden 
wir auch ein besonderes Augenmerk auf die Entwicklung 
personalisierter Therapieansätze haben. 

Einer der renommiertesten Impfexperten, Herr Prof. H.-J. 
Schmitt aus Paris wird uns einen Einführungsvortrag über 
Impfungen bei Autoimmunerkrankungen geben. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und Ihre Fragen und Anre-
gungen – teilen Sie mit uns einen Vormittag faszinierender 
Erkenntnisse,

Programm

09.00 Uhr Begrüßung 
 Moderation:  A. Schwarting/P. Staubach-Renz 
 
09.10 Uhr   Impfung und Autoimmunität  
 H.-J. Schmitt  
 
09.40 Uhr  Autoimmunität und Darm:  

Mikrobiom und Weizen-AT  
D. Schuppan

10.00 Uhr  Psoriasis und das kardiovaskuläre Risiko 
 J. Wegner 
 
10.20 Uhr   Endokrine Autoimmunität: vom Typ 1  

Diabetes bis zur Orbitopathie  
G. Kahaly

11.00 Uhr   Exokrine Autoimmunität: vom Sjögren-
Syndrom zur autoimmunen Pankreatitis  
W. Kaluza-Schilling/V. Sivanathan

11.20 Uhr Pause, Industrieausstellung  
 
Moderation: P. Staubach-Renz 
 
11.50 Uhr  Sklerodermie im Fokus:  

Hilfe für die Haut und Hilfe für die Lunge?     
K. Triantafyllias

12.10 Uhr  Was ist neu im Autoimmunzentrum in 
der…?

 - Neurologie F. Lüssi 
 - Gastroenterologie (Ustekinumab,  
                      JAK bei CED ?) K. F. Rahman  
 - Nephrologie J. Weinmann-Menke 
 - Pädiatrie (z.B. Belimumab bei Kindern  
                      zugelassen Pluto?) A. Sonnenschein 
 - Rheumatologie M. Dreher

 

 
13.00 Uhr   …die translationale Seite des Autoimmun-

zentrums:  
- u.a. Fatigueprojekte, Versorgung, Transkripto 
 mics, Studien ….. 
A. Schwarting /P. Staubach -Renz

14.00 Uhr  Verabschiedung   

Referenten
Univ.-Prof. Dr. med.  Peter R. Galle 
Direktor der 1. Med. Klinik und Poliklinik,  
Universitätsmedizin Mainz 
 
Matthias. Dreher 
Projectmanagemer RheumaVor, SP Rheumatologie und  
klinische Immunologie, Universitätsmedizin Mainz 
 
Prof. Dr. med. George Kahaly 
Oberarzt der 1. Med. Klinik und Poliklinik,  
SP Endokrinologie, Universitätsmedizin Mainz

Frau Dr. med. Wiebke Kaluza-Schilling 
Funktionsoberärztin der 1. Med. Klinik und Poliklinik, SP 
Rheumatologie und klinische Immunologie, Universitätsme-
dizin Mainz 
 
Dr. med.  Felix Lüssi 
Oberarzt der Klinik für Neurologie, Universitätsmedizin Mainz 
 
Khan Fareed Rahman 
Oberarzt der 1. Med. Klinik und Poliklinik, SP Gastroentero-
logie, Universitätsmedizin Mainz

 
Univ.-Prof. Dr. med. habil. Heinz-Josef Schmitt  
Vice President, Global Lead Viral Vaccines - Pfizer, Paris 
Oberarzt der I. Med. Klinik und Poliklinik, SP Gastroentero-
logie, Universitätsmedizin Mainz 
 
Univ.-Prof. Dr. med. Andreas Schwarting 
Leiter des SP klinische Immunologie und Rheumatologie,  
I. Med. Klinik und Poliklinik, Universitätsmedizin Mainz 
Ärztlicher Direktor ACURA Rheumakliniken Rheinland-Pfalz 
Bad Kreuznach

Dr. med. Visvakanth Sivanathan 
Funktionsoberarzt der 1. Medizinische Klinik, SP Gastroen-
terologie, Universitätsmedizin Mainz 
 
Frau Dr. med.  Anja Sonnenschein 
Leiterin  Pädiatrische Immunologie/Rheumatologie des  
Zentrums für Kinder- und Jugendmedizin, Universitätsmedizin 
Mainz 
   
Frau Prof. Dr. med. Petra Staubach-Renz 
Oberärztin der Hautklinik, Universitätsmedizin Mainz 
 
Dr. med. Konstantinos Triantafyllias 
Oberarzt, ACURA Kliniken Rheinland-Pfalz  
Bad Kreuznach GmbH 
 
Frau Dr. med. Joanna Wegener 
Oberärztin der Hautklinik, Universitätsmedizin Mainz 
 
Frau Prof. Dr. med. Julia Weinmann-Menke 
Leiterin des SP Nephrologie, 1. Med. Klinik und Poliklinik, 
Universitätsmedizin Mainz 
 
 

Weitere Informationen

Punkte für die Veranstaltung sind bei der Ärztekammer 
beantragt. Der Eintritt ist kostenfrei. 

Univ.-Prof. Dr. med. A. Schwarting  
Leiter des SP Klinische Immunologie  
und Rheumatologie  
(Sprecher der Initiative)

Univ.-Prof. Dr. med. P. R. Galle  
(Direktor der I. Medizinischen Klinik  
und Poliklinik, Universitätsmedizin 
Mainz)


