Treffpunkt Nierenkrebs
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Sie sind nicht allein!

Treffpunkt Nierenkrebs

Ja, ich will mehr wissen!

Jahrlich wird in Deutschland bei rund 17.000 Menschen
«Nierenkrebs” festgestellt. Dies macht etwa 3-4% aller
Krebsneuerkrankungen hierzulande aus, daher wird
Nierenkrebs den seltenen Tumor-Erkrankungen
zugeordnet.

Nach der Diagnose befinden sich viele Patienten oder
Angehorige zunachst unter Schock und wissen oft
nicht, wie es weiter gehen soll. Die Erkrankung bringt
Veranderungen mit sich, Uber die ein zuvor gesunder
Mensch nie nachdenken musste. Plétzlich kommen
Fragen auf wie: Was ist eigentlich Nierenkrebs?

Wie geht es weiter? Was kénnen die Arzte tun und wie

kann ich selbst aktiv werden?

Eines ist fur Sie in diesem Moment ganz wichtig zu
wissen: die Diagnose Nierenkrebs bedeutet nicht das
Ende, es ist jedoch eine neue, ganzlich andere und vor
allem unvertraute Lebenssituation.

Jeder hat seine eigene Art und Weise damit zurecht-
zukommen. Ein méglicher Weg besteht darin, sich mit

der Krankheit auseinanderzusetzen. Der Austausch mit

anderen Nierenkrebspatienten kann dabei von Vorteil
sein. Auch andere waren vorher in einer ahnlichen

Situation und kénnen Sie daher mit Informationen und

wertvollen Ratschldgen optimal unterstiitzen. Diese
konnen als Orientierungshilfe dienen und Ihnen dabei
helfen, mit der Krankheit bewusster und sicherer
umzugehen. Das Gefuhl ,,des Ausgeliefertseins” kann
damit abnehmen und schafft Raum fur Initiative und
einen aktiven Umgang mit der Erkrankung.

Sie sind nicht allein
mit Nierenkrebs!

Sie wirden gerne Kontakt mit anderen Betroffenen
aufnehmen und sich austauschen?

Dann besuchen Sie unseren Treffpunkt Nierenkrebs:
Hier sind alle willkommen in einer geschitzten
Atmosphére gemeinsam Uber Nierenkrebs und alles,
was die Erkrankung mit sich bringt, zu sprechen.

Wir sind Patienten und Angehérige und kénnen:

H |hnen zuhoren,

H verstandliche Antworten auf Ihre Fragen geben,
oder

E lhnen Fragen an die Hand geben, die Sie lhrem Arzt

stellen kénnen,

mit Rat und Tat beiseite stehen,

Tipps im Umgang mit Nebenwirkungen geben,
Sie menschlich unterstitzen und

vieles mehr...

Des Weiteren bietet der Treffpunkt Nierenkrebs
eine Plattform fur unterschiedliche Themen

und Schwerpunkte aus dem Bereich Information
und Wissen, zum Beispiel Gber:

® die Erkrankung,

B klinische Studien,

E neue Entwicklungen.

Der Kontakt zu anderen Patienten und die gemein-
samen Gesprache sollen Thnen den Ricken starken.
Sie mussen sich bei uns nicht erklaren: Verstehen und
verstanden werden ist unser Ziel.

Jeder ist eingeladen
und herzlich willkommen!

Sie kdnnen sowohl Uber den Treffpunkt als auch
Uber diese Karte unverbindlich weiteres Informations-
material GUber Nierenkrebs erhalten.

Subtyp:

[0 Klarzellig
[ Papillar Typ 1
1 Papillar Typ 2
[J Chromophob
1 Ductus-Bellini
O

Insbesondere habe ich Fragen zu:

[ Nebenwirkungsmanagement bei Target-Therapie
[l Nachsorge

[ Sonstige Fragen



