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Veranstaltung

XIl. Mainzer Update Kardiologie 2012
am 24. November 2012

im Hyatt Regency Mainz

l:’ Ich nehme teil.

Anmeldeschluss: 18. November 2012

Name des Teilnehmers

Strafie, Hausnummer

PLZ, Ort

Datum

Arztstempel Unterschrift
GemdaR § 20 Abs. 7 FSA-Kodex Fachkreise sind Einladungen, Kostentber-

nahmen, Bewirtungen und die Organisation der Anreise von Begleitpersonen
nicht erlaubt. Auch nicht auf Selbstzahlerbasis.

herrmann

Magenta:

Wissenschaftliche und inhaltliche Leitung
Arzteverein Mainz

Bezirksarztekammer Rheinhessen

Universitatsmedizin Mainz, Il. med. Klinik

Organisatorische Unterstiitzung durch
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG

Veranstaltungsort
Hyatt Regency Mainz
Malakoff-Terrasse 1
55116 Mainz
Tel.:06131-7312 34
Fax: 06131 -731235
mainz.regency@hyatt.com
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Arzteverein Bezirksarztekammer
Mainz Rheinhessen

Medizinische Klinik
und Poliklinik
. Johannes Gulenberg-Universital Mainz]

Arz,,

Samstag, 24. November 2012
Beginn: 09.15 Uhr

Hyatt Regency Mainz
Malakoff-Terrasse 1
55116 Mainz



Sehr verehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns auf unser nunmehr 12. Mainzer Update
Kardiologie. In diesem Jahr haben wir uns fiir zwei
Schwerpunktthemen aus dem klinischen Alltag entschieden.

Das erste Schwerpunktthema untersucht den Sinn einer
Lebensstilanderung im Hinblick auf die Erfolge bei der Primér-
und Sekundarpravention von Herz-Kreislauf-Erkrankungen.

Als zweites Thema méchten wir die Dyspnoe, welche uns in
der tdglichen Praxis haufig beschaftigt einmal systematisch von
pneumologischer und von kardiologischer Seite beleuchten.

Fur beide Schwerpunktthemen haben wir Referenten
gewinnen kénnen, die sich mit ihrem Thema in der arztlichen
Tatigkeit intensiv beschéftigen.

Aus aktuellem Anlass mochten wir ein Restimee beziiglich der
neuen oralen Antikoagulanzien ziehen, nachdem ein Jahr breite
klinische Erfahrung mit diesen Substanzen besteht.

Wir freuen uns wie immer auf Ihren Besuch, eine intensive
Diskussion und einen Informationsgewinn fir unsere tégliche
arztliche Tatigkeit.

Wir bedanken uns bei der Boehringer Ingelheim Pharma
GmbH & Co. KG, die auch das 12. Mainzer Update Kardiologie
unterstitzt.

Dr. med. Michael Todt

Fortbildungsbeauftragter
Arzteverein Mainz / Bezirksirztekammer Rheinhessen

Christine Espinola-Klein

2. Medizinische Klinik und Poliklinik Universitatsmedizin Mainz

herrmann

Magenta:

Programm
09.15 Uhr  Begriifung
M. Todt
1. Session  Lebensstilinderung in der Primar-

und Sekundarprophylaxe von Herz-Kreislauf-

Erkrankungen — Was macht Sinn?
Vorsitz: Th. Miinzel / M. Todt

09.20 Uhr  Erndhrung, Zusatzstoffe, Cholesterin
H.Gohlke

09.50 Uhr  Diskussion

10.00 Uhr Bewegung und Sport
P. Simon

10.30 Uhr  Diskussion

10.40 Uhr Kaffeepause

2. Session  Dyspnoe

Vorsitz: C. Espinola-Klein / U.Semmler

11.00 Uhr  Aus pneumologischer Sicht
R. Buhl

11.30 Uhr  Diskussion

11.40 Uhr  Aus kardiologischer Sicht
J. Volmar

12.10 Uhr  Diskussion

3. Session  Neue orale Antikoagulantien

12.20 Uhr

12.40 Uhr

13.50 Uhr

Ein Jahr klinische Erfahrung mit neuen
oralen Antikoagulanzien
C.-E. Dempfle

Diskussion

Ende der Veranstaltung
Imbiss — Get together

Die Veranstaltung wurde mit 6 Punkten zertifiziert.

Referenten

Prof. Dr. med. Helmut Gohlke

ehemals Chefarzt der Abt. Klinische Kardiologie Il
im Herz-Zentrum Bad Krozingen

Neue KirchstraRe 22

79282 Ballrechten-Dottingen

Prof. Dr. med. Dr. rer nat. Perikles Simon
Sportmedizin, Johannes Gutenberg-Universitdt Mainz
Albert-Schweitzer-StraBe 22

55128 Mainz

Prof. Dr. med. Roland Buhl

Universitdtsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitdt Mainz
[1l. Medizinische Klinik und Poliklinik

Langenbeckstrale 1

55131 Mainz

Dr. med. Jorg Volmar

Kardiologe, Cardiocentrum/Cardiopraxis Mainz
WallstralRe 3-5

55122 Mainz

Prof. Dr. med. Carl-Erik Dempfle
Universitdtsklinikum Mannheim
I. Medizinische Klinik
Theodor-Kutzer-Ufer 1-3

68167 Mannheim

Vorsitzende

Prof. Dr. med. Christine Espinola-Klein

II. Medizinische Klinik und Poliklinik Universitatsmedizin Mainz
LangenbeckstraBe 1

55131 Mainz

Dr. med. Uwe Semmler
Pneumologe, MED Facharztzentrum
WallstralRe 3 - 5

55122 Mainz

Prof. Dr. med. Thomas Miinzel

I1. Medizinische Klinik und Poliklinik Universitditsmedizin Mainz
LangenbeckstraBe 1

55131 Mainz

Dr. med. Michael Todt

Kardiologe, Cardiocentrum/Cardiopraxis Mainz
WallstraRRe 3 - 5

55122 Mainz



