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fi nden Sie Anfahrtskizzen sowie mögliche Busverbindungen. 



Mittwoch, 13. November 2013 Univ.-Prof. Dr. med. Peter R. Galle
Direktor der I. Medizinischen Klinik und Poliklinik

Dr. med. Thomas Griemert
Arzt der CED-Ambulanz

Dr. med. Jens Kittner
Arzt der CED-Ambulanz

Prof. Dr. med. Werner Kneist
Oberarzt der Allgemein,- Viszeral- und  
Transplantationschirurgie

Philippe Ploch
Arzt der CED-Ambulanz

Dr. med. Khan Fareed Rahman
Oberarzt der I. Medizinischen Klinik und Poliklinik
Leiter der CED-Ambulanz

PROGRAMM REFERENTEN

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

zu unserer 10. Herbstfortbildung „Chronisch-entzündliche 
Darmerkrankungen“ dürfen wir Sie herzlich in der I. Medizi-
nischen Klinik und Poliklinik der Universitätsmedizin Mainz 
begrüßen.

Eine rasche Diagnosefindung ist bei chronisch-entzünd-
lichen Darmerkrankungen für ein gutes Outcome entschei-
dend, da  hierdurch eine schnelle und zielgerichtete Thera-
pie ermöglicht wird. Vor diesem Hintergrund stellen wir die 
Sonographie als schnell verfügbares, patientenfreundliches 
und effizientes Tool zur Diagnosefindung bei CED, sowohl 
zur Beurteilung der entzündlichen Aktivität, als auch zur 
Detektion von Komplikationen im Sinne von Fisteln oder 
Abszessen, vor. Des Weiteren sollen komplizierte Verläufe 
bei Morbus Crohn und Colitis ulcerosa erörtert werden, da 
in diesen Fällen interdisziplinär abgestimmte, effiziente 
Therapiestrategien entscheidend für den Krankheitsverlauf 
und die Prognose sind. Insbesondere stehen die therapeu-
tischen Optionen bei fistulierendem Morbus Crohn, sowie 
die Rescue-Therapie bei Colitis ulcerosa im Mittelpunkt. Des 
Weiteren sollen infektiologische Fragestellungen, welche im 
Zusammenhang mit chronisch-entzündlichen Darmerkran-
kungen auftreten, z.B. als Folge der gestörten mucosalen 
Barrierefunktion oder als Komplikation einer immunmo-
dulierenden oder immunsuppressiven Therapie, aufgezeigt 
und deren klinische Relevanz diskutiert werden.

Zu diesen Themen wollen wir mit Ihnen in bewährter Weise 
neue Aspekte, sowie im klinischen Alltag bewährte Strate-
gien diskutieren und auch anhand einiger Fallbeispiele ver-
tiefen. Hier sind Sie herzlich eingeladen auch eigene span-
nende oder ungewöhnliche Fallbeispiele aus Ihrer Praxis zu 
präsentieren.

Ein kleiner Imbiss steht ebenfalls für Sie bereit.

Wir wünschen Ihnen eine gute Anreise und freuen uns auf 
Ihr Kommen am 13. November.

Mit freundlichen Grüßen,

Ihre
Prof. Dr. med. Peter R. Galle 
Dr. med. Khan Fareed Rahman

VORWORT

18:00 - 18:10 Uhr  Begrüßung und Einführung
 Prof. P. Galle 

Dr. K. F. Rahman

18:10 - 18:30 Uhr Stellenwert der Sonographie in der  
bildgebenden Diagnostik bei CED:  
Ohne Umwege zur Diagnose? 

 P. Ploch

18:30 - 18:50 Uhr Therapie des fistulierenden Morbus Crohn: 
Medikamentöse Optionen 

 Dr. T. Griemert

18:50 - 19:10 Uhr Therapie des fistulierenden Morbus Crohn: 
Chirurgische Optionen

 Prof. W. Kneist 

19:10 - 19:40 Uhr Pause/Imbiss

19:40 - 20:00 Uhr Rescue-Therapie bei Colitis ulcerosa:  
Lässt sich die Proktokolektomie vermeiden?

 Dr. K. F. Rahman

20:00 - 20:20 Uhr Infektiologische Probleme bei CED:  
Was testen, wie behandeln?

 Dr. J. Kittner

20:20 - 20:40 Uhr Diskussion, Präsentation ausgewählter  
klinischer Fälle

  Dr. K. F. Rahman 
alle Teilnehmer


