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Lageplan

Universitatsmedizin Mainz

211, Bibliothek

Universitatsmedizin
der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz,
Langenbeckstr. 1, 55131 Mainz

Zentrum fur Kinder- und Jugendmedizin,
Bibliothek Geb. 211
(Eingang uber Gebaude 109)

Auf unserer Homepage www.unimedizin-mainz.de finden
Sie Anfahrtsskizzen sowie mogliche Busverbindungen.

Zentrum flr Kinder- und Jugendmedizin
Universitatsmedizin Mainz

Fortbildungsreihe

Padiatrie Aktuell
- SPECIAL -

Mittwoch, 11.04. + 02.05.2018
17.00 - 20.00 Uhr

Unser Wissen fiir Ihre Gesundheit

UNIVERSITATsSmedizin.
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Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin
Universitatsmedizin Mainz

Fortbildungsreihe

Padiatrie Aktuell
- SPECIAL -

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

WHO und UNICEF haben die weltweite Initiative
"Babyfreundlich" gestartet, um die ersten Lebenstage
eines Kindes ganz besonders zu schitzen. Dafiir wurden
die B.E.St.®-Kriterien entwickelt. B.E.St.® steht flr
"Bindung", "Entwicklung" und "Stillen". Ziel und Zweck der
"Babyfreundlichen Perinatalmedizin" ist es, eine hohe
Betreuungsqualitat nach aktuellen internationalen
Standards von WHO und UNICEF zu bestétigen und damit
die Bindung zwischen Eltern und Kind, die Entwicklung der
Kinder sowie das Stillen zu fordern.

Die WHO /UNICEF-Initiative Uberprift, ob ein Krankenhaus
nach den B.E.St.®-Kriterien arbeitet. Um das
Qualitatssiegel "Babyfreundlich" zu erhalten, bendtigen wir
speziell geschultes Personal, welches die Familien in der
wichtigen ersten Zeit mit lhrem Baby begleitet und berat.
Um die Kinder und Familien optimal zu betreuen ist dabei
die Zusammenarbeit mit den niedergelassenen
Kolleginnen und Kollegen in der Kinderheilkunde aber
auch in der Gynakologie und Geburtsmedizin von groBer
Bedeutung. Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und
ein groBes Interesse im Sinne unserer kleinsten Patienten.
Fir das Team der Perinatalmedizin

PD Dr. med Catharina Whybra-Triimpler
Zentrum fur Kinderheilkunde /Neonatologie

Dr. Anja Fruth
Gynékologie und Geburtshilfe

Babyfreundliche Perinatalmedizin
11.04.2018 - Schulung Teil |

Babyfreundliche Perinatalmedizin
02.05.2018 - Schulung Teil Il

17.00 Uhr

17.20 Uhr

17.45 Uhr

18.20 Uhr

19.00 Uhr

19.45 Uhr

19.55 Uhr

Ziele und Inhalte der
WHO /UNICEF-Initiative
"Babyfreundlich"

Dr. Julia Winter

Bedeutung der Muttermilch
PD Dr. Catharina Whybra-Trimpler,
IBCLC

Anatomie der Brust, Physiologie
der Laktation;

Mitterliche Erndahrungseinflisse
auf das Stillen

Dr. Anja Fruth, IBCLC

Orale Anatomie des Kindes,
Saugen an der Brust

Christina Centonze, Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerin, IBCLC

Schwangerenberatung -
Bindungs- und Stillférderung
Katharina Wettlaufer, Hebamme,
IBCLC

Spontan und Sectiogeburt,
Bedeutung des Hautkontaktes
und des ersten Anlegens,
24-Std. Rooming-in

Silke Bunse, Leitende Hebamme

Allg. Stillférderung und
Moglichkeiten/Vernetzung
auBerhalb der Klinik
Christina Centonze, IBCLC

Zertifizierte Veranstaltung.
Die Teilnahme an beiden Blocken (Teil | + 1)
gilt als Schulung.

17.00 Uhr

17.20 Uhr

17.45 Uhr

18.10 Uhr

18.35 Uhr

18.50 Uhr

19.15 Uhr

19.35 Uhr

Muttermilchernédhrung -
Pravention von Erkrankungen und
Outcome von Frithgeborenen

Dr. Cornelia Wiechers,

IBCLC Tubingen

Mamillenprobleme, Milchstau,
Mastitis, Abszess
Christina Centonze, IBCLC

Handentleerung der Brust/
Abpumpen

Theresa Antabi, Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerin, IBCLC

Zufutterkriterien, alternative
Fltterungsmethoden
Theresa Antabi, IBCLC

Erkrankungen der stillenden Frau,
Medikamente in der Stillzeit
Dr. Christine Lindner

Stillen des kranken Kindes
Christina Centonze, IBCLC

Abstillen; Umgang mit Frauen,
die auf das Stillen verzichten
Theresa Antabi, IBCLC

Praxis:

Stillzeichen, Anlegen,
Stillpositionen, Stillen nach Bedarf
von Mutter und Kind,
Gewichtsentwicklung des Kindes
Katharina Wettlaufer,

Christina Centonze, Theresa Antabi

Zertifizierte Veranstaltung.
Die Teilnahme an beiden Blocken (Teil | + 11)
gilt als Schulung.



