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Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Langzeittherapie bei 
chronisch depressiven 
Patienten

Univ.-Prof. Dr. med.  
Manfred E. Beutel

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

chronische Depressionen werfen vielfältige Behand-
lungsprobleme auf. Die multizentrische LAC-Studie 
(Langzeittherapie bei chronisch depressiven Patienten) 
ist eine der bisher größten Psychoanalysestudien. Sie 
untersucht und vergleicht erstmals die Langzeitergeb-
nisse von psychoanalytischen und kognitiv-behavioralen 
Langzeittherapien. Die Ergebnisse der Studie sind im 
Canadian Journal of Psychiatry, dem International Journal 
of Psycho-Analysis und der Psyche publiziert.   

Die Projektleiter Prof. Dr. Marianne Leuzinger-Bohleber, 
langjährige Leiterin des Sigmund-Freud-Instituts in 
Frankfurt am Main und Prof. Dr. med. Manfred E. Beutel 
stellen Ihnen erstmals die umfangreichen Ergebnisse 
der Studie vor. Es werden zudem fundierte Behandlungs-
empfehlungen und -strategien bei dieser schwierig zu 
behandelnden Patientengruppe dargestellt.  
Wir freuen uns, Sie bei unserer Veranstaltung begrüßen 
zu dürfen.
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Univ.-Prof. Dr. med.
Manfred E. Beutel

Prof. Dr. Susi Mustermann
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Programm

Zeit: Mittwoch 22. Mai 2019, 18.30 Uhr
Ort: Universitätsmedizin Mainz

Langenbeckstraße 1, Gebäude 205
55131 Mainz

Vortrag und Diskussion

Prof. Dr. Marianne Leuzinger-Bohleber 

Prof. Dr. Manfred E. Beutel

Im Anschluss laden Sie wir herzlich zu einem Get
Together ein. 


