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Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
sehr verehrte Damen und Herren,

das interdisziplinäre Autoimmunzentrum der Universitätsmedi-
zin Mainz möchte Sie hiermit herzlich zur Jahresveranstaltung 
am 9.12.2017 in die Universitätskliniken einladen. Unter dem 
Titel „Highlights aus Forschung und Praxis“ möchten wir Ihnen 
auch in diesem Jahr wieder einen spannenden Streifzug durch 
die Welt der autoimmunologischen und autoinflammatorischen 
Erkrankungen bieten, die im Autoimmunzentrum der Universi-
tätsmedizin Mainz behandelt werden. Praxisorientiert werden 
Ihnen 14 Experten in kompakter Form Einblicke in faszinieren-
de neue Forschungsergebnisse und Therapieansätze bieten: 
von der Zöliakie über blasenbildende Autoimmunerkrankungen 
der Haut bis zu autoimmunen Nierenerkrankungen, die gleich-
zeitig auch die Lunge befallen. Als Gastrednerin wird in diesem 
Jahr Frau Prof. Dr. Vicki Kelley aus Boston – eine der weltweit 
renommiertesten Forscherinnen auf dem Gebiet des Systemi-
schen Lupus erythematodes - einen Überblick über ihre mehr 
als 40 jährige Forschungsarbeit geben. Ein weiterer Schwer-
punkt sind die neu zugelassenen Therapien bei der rheumatoi-
den Arthritis, den chronisch-entzündlichen Darmerkrankungen 
und der Riesenzellarteriitis. Selbst die Akne inversa hat eine 
interdisziplinäre Komponente, die ebenso wie die gute Zusam-
menarbeit zwischen Dermatologen und Rheumatologen in der 
Diagnostik und Therapie der Psoriasisarthritis beleuchtet wird. 
Ferner werden die besonderen Verlaufsformen der Autoimmu-
nerkrankungen im Kindes- und Jugendalter dargestellt.  

Komplexe Autoimmunerkrankungen bedürfen einer abge-
stimmten Zusammenarbeit der Spezialisten der einzelnen 
Fachdisziplinen – das ist die Maxime des interdisziplinären 
Autoimmunzentrums. Gezielte Therapieansätze mit weniger 
Nebenwirkungen zu entwickeln ist ein weiteres charakteris-
tisches Merkmal des interdisziplinären Autoimmunzentrums. 
Durch die enge Zusammenarbeit mit der immunologischen 
Forschung in Form von klinischen Studien oder experimen-
teller Grundlagenforschung wird gewährleistet, dass auch die 
neuesten Forschungsergebnisse translational direkt in die 
Patientenversorgung einfließen können.  

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und lebhafte Diskussionen

Programm

Datum: Samstag, den 09.12.2017, 9.00 -14.00 Uhr 
Ort:  Universitätsmedizin Mainz 

Hörsaal Chirurgie, Gebäude 505 H

Das interdisziplinäre Autoimmunzentrum 2017 –  
Highlights aus Forschung und Praxis 
 
9.00 Uhr  Begrüßung 

P. R. Galle 

  Moderation: A. Schwarting

9.10 Uhr  “The Big Mac Theory of Lupus Nephritis”  
V. R. Kelley

9.50 Uhr Zöliakie und Autoimmunität  
 D. Schuppan

10.10 Uhr  bullöse Autoimmundermatosen   
K. Steinbrink

10.30 Uhr Neues zur Immunthyreopathie    
 G. J. Kahaly

10.50 Uhr Polymyalgia rheumatica oder doch  
 Riesenzellarteriitis ?     
 V. S. Schäfer

11.10 Uhr Pause     

 Moderation: P. Staubach-Renz

11.40 Uhr Autoimmunität im Kindes- und Jugendalter 
 A. Sonnenschein

12.00 Uhr  Update rheumatoide Arthritis:  
von Rheuma-Tabletten bis Rheuma-VOR  
A. Schwarting

 

Univ.-Prof. Dr. med. P.R. Galle
Direktor der I. Med. Klinik und Poliklinik                          

Univ.-Prof. Dr. med. A. Schwarting 
Leiter des SP Rheumatologie  
und Kl. Immunologie                                          
(Sprecher der Initiative)                                                                                                

12.20 Uhr  Chronisch entzündliche  
Darmerkrankungen   
K.-F. Rahman

12.40 Uhr  Akne inversa – mehr als nur Akne? 
S. Wilden

13.00 Uhr Psoriasis und Psoriasisarthropathie  
 S. Zimmer/K. Triantafyllias

13.20 Uhr pulmo-renale Syndrome  
 J. Weinmann-Menke

13:40 Uhr  Kasuistiken / Studien im  
Autoimmunzentrum  
P. Staubach-Renz/W. Kaluza-Schilling

13.55 Uhr Zusammenfassung  
 A. Schwarting

Referenten

Univ.-Prof. Dr. med. P. R.  Galle 
Direktor  der I. Med. Klinik und Poliklinik,  
Universitätsmedizin Mainz

Univ.-Prof. Dr. med. G. J. Kahaly 
Leiter endokrine Autoimmunopathien, Oberarzt I. Med. 
Klinik und Poliklinik, Universitätsmedizin Mainz

Frau Dr. med. W. Kaluza-Schilling 
Funktionsoberärztin, I. Med. Klinik und Poliklinik  
Schwerpunkt Rheumatologie und klinische Immunologie, 
Universitätsmedizin Mainz

Frau Prof. Dr. V. R. Kelley 
Harvard Medical School, Boston, USA

Dr. med. K.-F. Rahman 
Oberarzt, I. Med. Klinik und Poliklinik Gastroenterologie, 
Universitätsmedizin Mainz

Dr. MUD. Dr. med. V. S. Schäfer 
Funktionsoberarzt, I. Med. Klinik und Poliklinik  
Schwerpunkt Rheumatologie und klinische Immunologie, 
Universitätsmedizin Mainz 
Oberarzt, ACURA Kliniken Rheinland-Pfalz

Univ.-Prof. Dr. Dr. med. D. Schuppan 
Direktor Institut für Translationale Immunologie, Universi-
tätsmedizin Mainz

Univ.-Prof. Dr. med. A. Schwarting 
Leiter des SP Rheumatologie und klinische Immunologie,  
I. Med. Klinik und Poliklinik, Universitätsmedizin Mainz 
Ärztlicher Direktor ACURA Kliniken Rheinland-Pfalz

Frau Dr. med. A. Sonnenschein 
Leiterin der Sektion Pädiatrische Immunologie und  
Rheumatologie, Universitätsmedizin Mainz

Frau Univ.-Prof. Dr. med. P. Staubach-Renz 
Oberärztin, Hautklinik und Poliklinik,  
Universitätsmedizin Mainz 
 
Frau Univ.-Prof. Dr. med. K. Steinbrink 
Leitende Oberärztin Hautpoliklinik und  
Autoimmunsprechstunde, Universitätsmedizin Mainz

Frau PD Dr. med. J. Weinmann-Menke 
Oberärztin, I. Med. Klinik und Poliklinik, Schwerpunkt 
Rheumatologie und klinische Immunologie/Nephrologie, 
Akademische Direktorin TRANSMED Research School, 
Universitätsmedizin Mainz

Dr. med. K. Triantafyllias 
Oberarzt, ACURA Kliniken Rheinland-Pfalz 

Frau Dr. med. S. Wilden 
Assistenzärztin, Hautklinik, Universitätsmedizin Mainz 
 
Dr. med. S. Zimmer 
Studienarzt, Hautklinik und Poliklinik,  
Universitätsmedizin Mainz 


