
Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauengesundheit

Psychosomatische
Grundversorgung für 
Frauenärzt:innen 2024 
mit Balintgruppe

Mainz

Rhein

Dom

Kurfürstliches 
Schloss

Hauptbahnhof

Saarstraße

M
om

bacher Straße

Rheinallee

Gro
ße

 B
lei

ch
e

Ka
ise

rs
tr.

W
allstraße

Best Western Hotel 
Mainz

Lageplan
Best Western Hotel Mainz

Veranstaltungsort:
Best Western Hotel Mainz
Wallstraße 56
55122 Mainz

Kontakte und weitere Informationen:
Organisation & Buchungen:  
Medico | Seminare & Fortbildung  
Tel.: 06196/9200923 
E-Mail: service@medico-seminare.de

27.04.2024 – 03.05.2024
Beginn:  Samstag 14.00 Uhr
Ende:  Freitag 12.30 Uhr
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Curriculum Psychosomatische Grundversorgung in der 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe umfasst 20 Std. Theorie
und 30 Std. Vermittlung und Einübung verbaler Interventi-
onstechniken/Gesprächsführung entsprechend der Wei-
terbildungsrichtlinien für das Gebiet Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe. Die darüber hinaus für den Facharzt geforderten 
10 Falldokumentationen werden im Rahmen des Curriculums 
erarbeitet. 

Nach Abschluss der Weiterbildung erhalten die Teilnehmenden 
ihre Bescheinigung über den erfolgreichen Abschluss des 
Curriculums. Diese können Sie den jeweiligen Landesärzte-
kammern zur Anerkennung der Weiterbildung vorlegen.

Zertifizierung
Für Ärzte durch die BÄK Rheinhessen, BÄK Südbaden und 
LÄK Baden Württemberg beantragt. 

Programm

Zeit:   27.04.2024 - 03.05.2024 
Beginn:  Samstag 14.00 Uhr 

 Ende:  Freitag 12.30 Uhr
Ort:  Best Western Hotel Mainz 
 Wallstraße 56 . 55122 Mainz
 
Kompaktkurs Psychosomatische Grundversorgung für 
Frauenärzt:innen 20 Std. Theorie und 30 Std. verbale 
Intervention, Kosten 850,- zzgl. 346,- Tagungspauschale
Balintgruppe 03.-04.05.2024, Balintgruppe Kosten 270,-€ 

Inhalte des Kompaktkurses 

 Von der somatischen Anamnese zum bio-psycho-sozialen  
 Krankheitsverständnis 
 Zum psychosomatischen Verständnis von Pubertät, Ado- 
 leszenz, Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett, Klimakte- 
 rium und Senium 
 Kontrazeptionsberatung 
 Das sterile Paar 
 Schwangerschaftsabbruch 
 Psychosomatische Krankheitsbilder: Pelipathiesyndrom  
 (chron. Unterbauchschmerzen der Frau), psychosomati- 
 scher Fluor, psychosomatischer Pruritus, psychosomati- 
 sche Miktionsstörungen 
 Sexuelle Funktionsstörungen 
 Sexualanamnese, Sexualberatung 
 Psychoonkologie 
 Ganzheitlich psychosomatisch orientiertes Diagnostik-  
 und Therapiekonzept bei Krebspatientinnen 
 Psychohygiene des Arztes/der Ärztin:  
 „Wie erhalte ich mir die Freude am Beruf?“ 
 Neu: Gewalt in der Geburtshilfe

Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauengesundheit
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Das Mainzer Curriculum zur Vermittlung der Psycho- 
somatischen Grundversorgung in der Frauenheilkunde  
und Geburtshilfe wird von der Deutschen Gesellschaft 
für Psychosomatische Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
(DGPFG e.V.) und dem Berufsverband der Frauenärzte 
empfohlen.

Die Veranstaltung wird mit 50 Punkten für das Fortbil-
dungszertifikat der Ärztekammern anerkannt.

Dozenten*innen

Univ.-Prof. Dr. A. Hasenburg
Ärztin f. Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Psychotherapie, 
Direktorin der Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und 
Frauengesundheit, Universitätsmedizin Mainz 

Univ.-Prof. Dr. M. Beutel
Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, 
Psychoanalyse, Diplom-Psychologe, Direktor der Klinik und 
Poliklinik für Psychosomatische Medizin und Psychothera-
pie Mainz

Prof. Dr. med. D. Richter
Arzt f. Gynäkologie und Geburtshilfe, Psychotherapie, Paar- 
und Familientherapeut, Sexualmedizin –SexualtherapieUniv.-Prof. Dr. med. 

A. Hasenburg
Univ.-Prof. Dr. M. Beutel

Prof. Dr. med. D. Richter


