Mainz - Stadt der Wissenschaft 2011
Der Stifterverband fir die Deutsche Wissenschaft wirdigt
das besondere Engagement der Landeshauptstadt Mainz
zur Forderung von Wissenschaft und deren Vernetzung mit
Wirtschaft und Kultur. Er wird dabei unterstiitzt von der
Deutschen Bank.

Stadt der Wissenschaft 2011 ist ein Gemeinschaftsprojekt
der Landeshauptstadt Mainz zusammen mit den Mainzer
Wissenschafts-, Forschungs- und Kultureinrichtungen, der
Wirtschaft sowie dem rheinland-pfélzischen
Landesministerium flr Bildung, Wissenschaft,
Weiterbildung und Kultur.

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.emz2.de
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Auf unserer Homepage www.unimedizin-mainz.de finden
Sie Anfahrtskizzen sowie mogliche Busverbindungen.
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Vaskulare Pravention -

Unsere Herzen schlagen
far Mainz

Samstag, 03. September 2011
10.00 - 16.00 Uhr

L-..'.
:'I"'ﬁ;e-.*'

A o
£ STADT DER
WISSENSCHAFT

B UNIVERSITATSMedizin.

MAINZ




Vaskulare Pravention -

Unsere Herzen schlagen
fur Mainz

Sehr geehrte Damen und Herren,

erleben Sie unter dem Motto "Unser Wissen fiir lhre
Gesundheit" einen Tag rund um das Herz!

Wir bieten Ihnen die Gelegenheit, sich umfassend
tber das Herz-Kreislauf-System zu informieren und
unseren Forschungsschwerpunkt "Vaskuldre Pra-
vention" ndher kennen zu lernen.

Erfahren Sie Details und Hintergriinde liber die
Gutenberg-Gesundheitsstudie und lassen Sie Ihr
persdnliches Herzinfarkt-Risiko bestimmen!

Kleine und groBe Besucher kdnnen ihr Wissen bei
unserem Quiz und z. B. ihr Lungenvolumen bei
unserem Herzspiel testen.

Ebenso auf dem Programm stehen spannende Vor-
trage von Experten der Universitatsmedizin Mainz
uber Pravention und Forschung sowie iiber den Ein-
fluss der Psyche auf gesundheitliche Herzprobleme.

Mit der Veranstaltung setzt die Universitdtsmedizin
Mainz ihr Engagement fiir das Programm von
"Mainz - Stadt der Wissenschaft 2011" fort.

Seien Sie dabei und erleben Sie Forschung hautnah!

Univ.-Prof. Dr. Guido Adler Univ.-Prof. Dr. Thomas Miinzel
Medizinischer Vorstand Direktor der Il. Medizinischen

und Vorstandvorsitzender Klinik und Poliklinik

der Universitatsmedizin Mainz

Programm

Zeit: Samstag, 03. September 2011,
10.00 bis 16.00 Uhr

Vortragsblocke:
10.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr

Ort: Universitatsmedizin Mainz
LangenbeckstraBBe 1, Gebaude 708
55131 Mainz

= "Wo Wissen wichst"

In Vortrdgen geben Experten einen Uberblick
zum Themenbereich Herz-Kreislauf.
+ BegriiBung
Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Miinzel
= Warum ist Pravention wichtig?
Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Miinzel
+ Die Gutenberg-Gesundheitsstudie
Dr. med. Philipp Wild
* Herz und Psyche
PD Dr. med. Matthias Michal
» Herz-Kreislauf-Forschung an der Universitéts-

medizin Mainz
Magnus Gees

= "Wie geht's Mainz?!"
Die Gutenberg-Gesundheitsstudie stellt sich vor
und informiert.

Es wird die Méglichkeit bestehen, das persénliche
Herzinfarktrisiko bestimmen zu lassen.

= "Lernspiel Herz"

Wissen, wie das Herz funktioniert und was man tun
kann, um gesund zu bleiben (Risikofaktoren)




