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I. Medizinische Klinik und Poliklinik
Schwerpunkt Endokrinologie und Stoffwechselerkrankungen

Mangelernährung im
Überfluss 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir leben in einer Gesellschaft voller Überfluss und
dennoch sind viele Menschen in Deutschland und Europa
mangelernährt. Mangelernährung resultiert in
schlechteren klinischen Outcomes, hat einen negativen
Einfluss auf die Lebensqualität, verlängert die Liegedauer
in den Kliniken und erhöht somit die Kosten der
Behandlung. Obwohl es evidenzbasierte
ernährungstherapeutische Ansätze zur Prävention und
Therapie der Mangelernährung gibt, werden diese jedoch
in vielen Kliniken nur unzureichend umgesetzt.
Die diesjährige Mainzer Fortbildungstagung für
Diätassistenten und Ärzte adressiert daher die Thematik
Mangelernährung aus verschiedenen Perspektiven. Neben
ernährungstherapeutischen Maßnahmen bei ausgewählten
Krankheitsbildern, werden ebenfalls die Qualitätssicherung
sowie die Finanzierung der Ernährungstherapie bei
Mangelernährung beleuchtet. 
Wir freuen uns daher über Ihr zahlreiches Kommen zur
unserer 26. Fortbildungstagung für Diätassistenten und
Ärzte in Mainz.

Univ.-Prof. Dr. M. M. Weber        Annemarie Prinz 
Ärztlicher Leiter                          Fachliche Leiterin 

Zetrifizierung über die Landesärztekammer mit 7 Punkten.
Die Veranstaltung wird für die kontinuierliche Fortbildung
von Zertifikatsinhabern der DGE, VDD und VDOE mit 6
Punkten berücksichtigt.  

Programm

Zeit: Freitag, 26. Jan. 2018 
09.00 - 14.30 Uhr

Ort: Universitätsmedizin Mainz
Hörsaal Bildungszentrum  
Am Pulverturm 13, Geb. 906
55131 Mainz

09.00 Uhr Begrüßung
Annemarie Prinz
Univ.-Prof. Dr. Matthias M. Weber 

09.10  Uhr Mangelernährung: Update
Definitionen und Bedeutung für die
Ernährungstherapie
Prof. Dr. Katrin Kohlenberg-Müller 

09.30 Uhr Diskussion

09.40 Uhr Das Mainzer
Mangelernährungsscreeningtool:
Hintergrund und Implikationen für
die Praxis
PD Dr. Christian Fottner

10.00 Uhr Diskussion 

10.10 Uhr PAUSE

10.40 Uhr Produkte in der enteralen und
parenteralen Ernährung im
Vergleich 
Amelie Kahl B.Sc.

11.00 Uhr Diskussion 

11.10 Uhr Finanzierung von Diätassistenten
in der Ernährungstherapie im
klinischen Bereich durch
Codierung 
Lars Selig cand. M.Ed.  

11.30 Uhr Diskussion 

11.40 Uhr Der G-NCP als Qualitätsinstrument
bei der ernährungstherap.
Intervention der Mangelernährung 
Dr. Daniel Buchholz MPH

12.10 Uhr Diskussion 

12.20 Uhr MITTAGSPAUSE

13.20 Uhr Insulintherapie bei enteral und
parenteral ernährten Menschen
mit Diabetes mellitus
Johanna A. Sandner

13.40 Uhr Diskussion

13.50 Uhr Ernährungsstatus in der
Onkologie: Ein übersehenes
Vitalzeichen
Nicole Erickson M.Sc. RD

14.10 Uhr Diskussion 

14.20 Uhr Zusammenfassung und
Verabschiedung 
Annemarie Prinz
Univ.-Prof. Dr. Matthias Weber

15.30 Uhr 40 Jahre Schule für
Diätassistenten in Mainz
Verabschiedung von       
Annemarie Prinz
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Intervention der Mangelernährung 
Dr. Daniel Buchholz MPH

12.10 Uhr Diskussion 

12.20 Uhr MITTAGSPAUSE

13.20 Uhr Insulintherapie bei enteral und
parenteral ernährten Menschen
mit Diabetes mellitus
Johanna A. Sandner

13.40 Uhr Diskussion

13.50 Uhr Ernährungsstatus in der
Onkologie: Ein übersehenes
Vitalzeichen
Nicole Erickson M.Sc. RD

14.10 Uhr Diskussion 

14.20 Uhr Zusammenfassung und
Verabschiedung 
Annemarie Prinz
Univ.-Prof. Dr. Matthias Weber

15.30 Uhr 40 Jahre Schule für
Diätassistenten in Mainz
Verabschiedung von       
Annemarie Prinz

I. Medizinische Klinik und Poliklinik
Schwerpunkt Endokrinologie und Stoffwechselerkrankungen

Mangelernährung im
Überfluss 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir leben in einer Gesellschaft voller Überfluss und
dennoch sind viele Menschen in Deutschland und Europa
mangelernährt. Mangelernährung resultiert in
schlechteren klinischen Outcomes, hat einen negativen
Einfluss auf die Lebensqualität, verlängert die Liegedauer
in den Kliniken und erhöht somit die Kosten der
Behandlung. Obwohl es evidenzbasierte
ernährungstherapeutische Ansätze zur Prävention und
Therapie der Mangelernährung gibt, werden diese jedoch
in vielen Kliniken nur unzureichend umgesetzt.
Die diesjährige Mainzer Fortbildungstagung für
Diätassistenten und Ärzte adressiert daher die Thematik
Mangelernährung aus verschiedenen Perspektiven. Neben
ernährungstherapeutischen Maßnahmen bei ausgewählten
Krankheitsbildern, werden ebenfalls die Qualitätssicherung
sowie die Finanzierung der Ernährungstherapie bei
Mangelernährung beleuchtet. 
Wir freuen uns daher über Ihr zahlreiches Kommen zur
unserer 26. Fortbildungstagung für Diätassistenten und
Ärzte in Mainz.

Univ.-Prof. Dr. M. M. Weber        Annemarie Prinz 
Ärztlicher Leiter                          Fachliche Leiterin 

Zetrifizierung über die Landesärztekammer mit 7 Punkten.
Die Veranstaltung wird für die kontinuierliche Fortbildung
von Zertifikatsinhabern der DGE, VDD und VDOE mit 6
Punkten berücksichtigt.  

Programm

Zeit: Freitag, 26. Jan. 2018 
09.00 - 14.30 Uhr

Ort: Universitätsmedizin Mainz
Hörsaal Bildungszentrum  
Am Pulverturm 13, Geb. 906
55131 Mainz
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Mangelernährungsscreeningtool:
Hintergrund und Implikationen für
die Praxis
PD Dr. Christian Fottner
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