Deutschland e.V.

Veranstalter:
Verein fiir Gynakologische

Far alle, die sich mit Krebserkrankungen Deutschland e.V.

Eierstockkrebs privat

und/oder beruflich Eierstockkrebs Deutschland

auseinandersetzen! Gynakologische
Krebserkrankungen

e Verstandliche und interessante Vortrage De utSCh I a nd e.v.

¢ Frage- und Antwort-Runden

¢ Fundierte Informationen zu

. Gynakologische
Eierstockkrebs (ESK) Krebserkra nkungen 9. Bu nd eStreﬁen

e Eigene Plattform flir An- und Zugehdrige Deutschland eV
e Vernetzung und Kontakte

e Raum fiir Austausch untereinander E i e rSt O Ck k re bs

* Motivierende Erfahrungen Informationen und Videoaufnahmen
der Vortrage — nachhaltig und on demand:

¢ Videoaufzeichnungen der Vortrage

« Event on demand www.eierstockkrebs-deutschland.de 1 5 _1 6 09 2023
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e Tolle Experten Mit KNOW-hoW UNA HerzZ e

e Ehrenamtliches Engagement von und

9. Bundestreffen Eierstockkreb I_ d O
mit Frauen, die sich fur andere mit viel uncestretien Fierstockirens IVe Un Vor rt

Anmeldung und Registrierung per E-Mail an:

Eierstockkrebs
Deutschland e, V.
{

Know-how einsetzen und zu einer

Frau Sandra Kurz ° M
Verbesserung der Situation fiir Frauen sandra.kurz@eskd.de I n M a I n Z
mit ESK beitragen
* Perspektivwechsel und Perspektiven SPENDEN Universitatsmedizin Frauenklinik Mainz
ERWUNSCHT Eingang/Foyer Gebdude 102

(Rdume sind ausgeschildert)

Weil es um unser LW geht!
Unser Motto

0000 Zusammen

www.gynkd.de www.eierstockkrebs-deutschland.de www.gynkd.de vie | errel Ch en!
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VORTRAGENDE
& UNTERSTUTZER

Universitatsklinikum Mainz

Univ.-Prof. Dr. med. Annette Hasenburg
Univ.-Prof. Dr. med. Susann Schweiger
Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Schmidt
Dr. med. Katrin Almstedt

Dr. med. Riidiger Gaase

Dr. med. Roxana Schwab

Dr. med. Kathrin Stewen

Katharina Roos

Dipl.-Psych. Cordula Franz
Dipl.-Psych. G6tz Schoneful3

Nikola Knorr

Team GynKD

Onkolots*innen ESK

Frauen, der OvarSHGs Deutschland

DAS ERWARTET SIE

Themen-Gesprachskreise

Antworten auf viele Fragen

Keine Tabus

Starke Gemeinschaft mit gleichen Zielen
Offene Ohren fur individuelle Bedurfnisse,
Sorgen und Belange

Von Frauen fir Frauen

Speed Dating ,,Meet the Expert”
Kontakte und Austausch
Gesprachskreise nur fiir Angehérige
Informationen zu Versorgung und
Patientenrechten

Workshops und Austausch

PROGRAMM

Freitag, 15. September 2023

TEIL 1
10.30 Uhr BegriiBung ,,UNSERE Mission”
durch Andrea Krull & Kirsten Hahn

11 -12.30 Uhr Workshops & Gesprachskreise (GK)
GK 1 Leben und Umgang mit ESK - Informations-
markt und dazu Austauschrunden
GK 2 An-/Zugehdrige Workshop
Austausch, Informationen und Umgang

12.45 - 13.30 Uhr Mittagspause mit Snacks

TEIL 2

14 Uhr GruBworte
Prof. Dr. med. Annette Hasenburg,
Andrea Krull & Kirsten Hahn

14.15 Uhr 1. Vortrag Prof. Dr. med. Annette Hasenburg
& Prof. Dr. med. Marcus Schmidt
Diagnose Eierstockkrebs — moderne und
leitliniengerechte Therapiekonzepte in
der priméren Erkrankungssituation

15.45 Uhr PAUSE fir Austausch & Kaffee

16 Uhr Parallel: Speeddating |
4er Team Hasenburg/Patent*innen stellen
Fragen zum eigenen Befund & erhalten
fundierte Antworten

16.35 - 17.55 Uhr 2. Vortrag Prof. Dr. med. Susann Schweiger
& Dr. med. Kathrin Stewen
Warum sind genetische Testungen
wichtig fir mich und meine Familie?

18 Uhr Come Together
Feedback und Verabschiedung

Offenes Angebot: Perkussion mit Bettina Jung

werden am Eventtag

Qi =rremr

kannt gegeben!

Samstag, 16. September 2023

TEIL 1
9 Uhr Besichtigung Frauenklinik/PERCUSSION
Ein Blick hinter die Kulissen
Yogakurse ,, Yoga fiir eine sanfte Pause
bekannt gegeben! zum Stillwerden und Verarbeiten”

Kurstermine

11.15 Uhr BegriiBung & Kurzvortrag durch
Andrea Krull & Kirsten Hahn
Vorteil von Austausch und Informationen

11.30 - 13 Uhr Workshops & Gesprachskreise (GK)
GK 1 Leben und Strategien mit ESK
GK 2 Angehdrige/Zugehdrige (parallel)
GK 3 flexibel: Trauerbewéltigung oder:
Wie helfen mir OL — ggf. auch an Sténden

13- 13.25 Uhr Mittagspause mit Snacks & offener Austausch

13.30 - 14.30 Uhr Impulsauftritt Chor , Jetzt oder nie!”

& Gemeinsamer Singworkshop

TEIL 2
14.45 Uhr GruBworte Prof. Dr. med. Annette Hasenburg,
Dr. med. Katrin Almstedt & Kirsten Hahn

14.55 Uhr Impuls Dr. med. Ridiger Gaase
.Betreuung von Frauen mit und nach der
Diagnose Eierstockkrebs in der Praxis”

15.10 Uhr 1. Vortrag Prof. Dr. med. Annette Hasenburg
Méglichkeiten und Chancen in der
Behandlung des Ovarialkarzinom-Rezidivs

16.10 Uhr PAUSE fur Austausch & Kaffee

Parallel: Speeddating Il

4er Team Hasenburg/Patent*innen stellen
Fragen zum eigenen Befund & erhalten
fundierte Antworten

16.40 Uhr 2. Vortrag Dr. med. Katrin Almstedt
LangzeitUberleben — was kann ich selbst tun,
wer unterstitzt mich und wie?

ca. 18 Uhr Ehrungen und Verabschiedung
ca. 19 Uhr Gemeinsames Abschlussessen im Restaurant

9. Bundestreffen
Eierstockkrebs

sy UNIVERSITATSmedizin.

Universitdtsmedizin Frauenklinik Mainz
Eingang/Foyer Geb&aude 102
(Radume sind ausgeschildert)

ANMELDUNG &
REGISTRIERUNG

Frau Sandra Kurz
per E-Mail an

IHRE ADRESSE
FUR FRAGEN

info@eskd.de
www.eierstockkrebs-deutschland.de

z

UNIVERsITATsmedizin.  FRAUEN
e WLEBEN

Klinik und Poliklinik fiir Geburtshilfe und Frauengesundheit STA R KEN
Direktorin: Univ.-Prof. Dr. med. Annette Hasenburg

(CHARITE S kem

Stadtisches Universitatsklinikum
KRANKENHAUS KIEL Carl Gustav Carus

viel erreichen!
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