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Veranstalter

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
Binger StraBe 173

55216 Ingelheim am Rhein

Einladung

XVIIl. Mainzer Update
Kardiologie
Innovationen 2018

Wissenschaftliche und inhaltliche Leitung
Arzteverein Mainz

Bezirksarztekammer Rheinhessen

Zentrum flr Kardiologie

Universitdtsmedizin Mainz

Teilnehmermanagement
Bettina Roth

Agentur Brigitte Stiss GmbH
Tel.: 06103 83357-19
bettina.roth@agentur-suess.de

Veranstaltungsort
Hilton Mainz
RheinstraBe 68

55116 Mainz

Tel.: 06131 2450

Fax: 06131 2453299
info.mainz@hilton.com

In Zusammenarbeit mit?

Lilly Deutschland GmbH
> Werner-Reimers-Strafie 2-4, 61352 Bad Homburg

D Boehringer Ingelheim und Lilly arbeiten weltweit in einer Allianz mit dem Ziel der

Verbesserung der Diabetes-Versorgung zusammen.
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Samstag, 24. November 2018
Beginn: 09.15 Uhr

Hilton Mainz
RheinstraBe 68 =~ Boehringer
55116 Mainz ||||I Ingelheim



Sehr geehrte, liebe Kolleginnen und Kollegen,

in unserem 18. Mainzer Update Kardiologie richten wir den
Fokus auf den kardiovaskuldren (Risiko) Patienten mit all
seinen GefdRregionen.

Die diagnostischen und therapeutischen Moglichkeiten
werden immer differenzierter, so dass im Einzelfall nicht
immer leicht zu entscheiden ist, welcher Patient welche
Diagnostik und welche Therapie benétigt. Zielwerte fiir den
hohen Blutdruck und Strategien zur Cholesterinsenkung
werden von den Fachgesellschaften teilweise unterschiedlich
gesehen.

Die kardiale Embolie ist eine hdufige Ursache des
ischdmischen Schlaganfalls. Wir werden die verschiedenen
Aspekte der Diagnostik und Therapie aus neurologischer
Sicht im Kontext der neuen Leitlinien erdrtern.

All diese Themen mdchten wir gerne mit unseren Experten
und lhnen gemeinsam besprechen und diskutieren.

Ergédnzen werden wir dies durch Fallbeispiele aus unserer
taglichen Praxis.

Wir freuen uns auf einen spannenden und interessanten
Vormittag und einen regen Austausch.

Dr. med. Michael Todt
Cardiocentrum/Cardiopraxis Mainz
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Prof. Dr. med. Pr f] Dr. med.
Thomas Miinzel Christine Espinola-Klein

Zentrum fur Kardiologie/Kardiologie I, Universitdtsmedizin Mainz

Programm

09.15 Uhr  BegriiBung
M. Todt

l. Session
Vorsitz: T. Miinzel / M. Todt

09.30 Uhr Statin, Ezetimib oder PCSK9 -
Wer braucht was?
J. Prochaska

10.00 Uhr  Leitlinie arterielle Hypertonie AHA vs. ESC —
Was bedeutet das fiir die Praxis?
J. Volmar

10.30 Uhr  Der Patient mit hohem kardiovaskularen Risiko
A. K. Gitt

1115 Uhr  Kaffeepause

Il. Session
Vorsitz: C. Espinola-Klein / J. Volmar

11.45 Uhr  Kardioembolischer Schlaganfall
aus Sicht des Neurologen
K. Gréschel

12.15 Uhr  Der polyvaskulére Risikopatient im
klinischen Alltag -
Patientenbeispiele mit TED-Abstimmung
C. Espinola-Klein / M. Todt

13.00 Uhr  Schlussbemerkungen
C. Espinola-Klein

13.15 Uhr  Ende der Veranstaltung

Get together und Imbiss

Die Veranstaltung wurde zur Zertifizierung eingereicht.

Vorsitzende und Referenten

Prof. Dr. med. Christine Espinola-Klein
Zentrum fur Kardiologie/Kardiologie |
Universitdtsmedizin Mainz
LangenbeckstraBe 1

55131 Mainz

Dr. med. Anselm Kai Gitt
Medizinische Klinik B

Klinikum der Stadt Ludwigshafen
Bremserstralle 79

67063 Ludwigshafen

Prof. Dr. med. Klaus Groschel
Klinik und Poliklinik fir Neurologie
Universitatsmedizin Mainz
LangenbeckstraBe 1

55131 Mainz

Prof. Dr. med. Thomas Miinzel
Zentrum fur Kardiologie/Kardiologie |
Universitdtsmedizin Mainz
LangenbeckstraBe 1

55131 Mainz

Dr. med. Jirgen Prochaska

Zentrum fir Kardiologie/Kardiologie |
Universitdtsmedizin Mainz
LangenbeckstraBe 1

55131 Mainz

Dr. med. Michael Todt
Cardiocentrum/Cardiopraxis Mainz
WallstraBe 3-5

55122 Mainz

Dr. med. J6rg Volmar
Cardiocentrum/Cardiopraxis Mainz
WallstraBe 3-5

55122 Mainz



