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Sehr verehrte Damen und Herren,

Blutverdiinnungsmafnahmen bei Patienten mit Vorhofflim-
mern stellen uns mehr und mehr vor neue Herausforderungen.
Insbesondere bei Patienten mit Vorhofflimmern stellt sich immer
wieder die Frage, inwieweit bzw. wie lange eine Triple-Therapie
bestehend z.B. aus Marcumar, ASS und Clopidogrel nach

Stent erforderlich ist. Neue Daten belegen eindeutig, dass eine
Dreifachtherapie fiir den Patienten eine deutliche Gefdahrdung
darstellt und die Behandlungsperiode mit drei Antikoagulanzien
so kurz wie moglich gehalten werden soll. Zu diesem Thema
werde ich die aktuellen Daten zusammenfassen.

Herr PD Dr. Groschel wird {iber die Notwendigkeit der Antikoa-
gulation aus neurologischer Sicht berichten, also bei Vorhof-
flimmern und Schlaganfall. Er wird exemplarisch einige Fakten
ansprechen (Sturzneigung, Kosten, intrazerebrale Blutungen),
die zu einer geringeren Rate an antikoagulierten Patienten
flihren kdnnten, hier gilt es Vorurteile auszurdumen.

Professor Rostock widmet sich der Frage, wann ich Vorhofflim-
mern medikamentds bzw. wann interventionell behandeln sollte.
Wie grof sind die Chancen, bei paroxysmalem bzw. persistieren-
dem Vorhofflimmern durch das Ablationsverfahren wieder dau-
erhaft einen Sinusrhythmus zu erreichen, und wie und wie lange
muss ich nach einer Vorhofflimmerablation antikoagulieren?

Zum Abschluss der Veranstaltung berichtet Professor Wild liber
die Gutenberg Gesundheitsstudie. Mittlerweile wurden die
geplanten 15.000 Probanden eingeschlossen und seit einem Jahr
lauft bereits die 5-Jahres-Follow Up-Untersuchung. Wie lange
lauft die Studie noch und wie sehen die ersten Ergebnisse aus?

Ich hoffe, es ist uns gelungen ein fiir Sie attraktives Programm
zusammenzustellen. Ich freue mich auf Ihren Besuch.

4
wid
Stets Ihr
Thomas Miinzel

Programm

18.00 Uhr

18.05 Uhr

18.30 Uhr

18.40 Uhr

19.00 Uhr

19.10 Uhr

19.40 Uhr

19.50 Uhr

20.10 Uhr

20.20 Uhr

BegriiBung
Prof. Dr. med. T. Miinzel

Antikoagulation nach Stent unter besonderer
Beriicksichtigung der NOAKS
Prof. Dr. med. T. Miinzel

Diskussion

Antikoagulation - Eine Vertrauenssache
PD Dr. med. K. Grdschel

Diskussion

Herzrhythmusstérungen: vom EKG zur EPU
und Katheterablation
Prof. Dr. med. T. Rostock

Diskussion

Update Gutenberg Gesundheitsstudie
Prof. Dr. med. P. Wild

Diskussion

Schlussbemerkung
Prof. Dr. med. T. Miinzel

Nach der Veranstaltung laden wir Sie zu einem kleinen

Imbiss ein.
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