Lageplan

Universitatsmedizin Mainz

CZERNY-WEG

Horsaal Frauenklinik, Gebdaude 102H

Universitatsmedizin
der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz,
Langenbeckstr. 1, 55131 Mainz

Die Veranstaltung ist Teil unserer regelmaBigen
Schmerzkonferenzen und kostenfrei. Damit wir die Anzahl
der Teilnehmerlnnen abschatzen kénnen, bitten wir um
eine formlose Anmeldung per E-Mail unter:
Schmerzkonferenz@unimedizin-mainz.de

Fortbildungspunkte sind beantragt.

Auf unserer Homepage www.unimedizin-mainz.de finden
Sie Anfahrtsskizzen sowie mogliche Busverbindungen.
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Klinik fiir Anésthesiologie
Interdisziplindres Schmerz-Therapiezentrum

Endometriose -
eine unterschatzte
Erkrankung

Mittwoch, 12. Juli 2023
17:00 - 19:30 Uhr

Unser Wissen fiir lhre Gesundheit
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Klinik fiir Anésthesiologie
Interdisziplindres Schmerz-Therapiezentrum

Endometriose -

eine unterschatzte
Erkrankung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die Endometriose ist eine der haufigsten gynakologischen
Erkrankungen. Die gutartige, chronische Erkrankung kann
ganz unterschiedlich verlaufen. Die vielfaltigen
Beschwerden und Schmerzen erschweren oft die
rechtzeitige Diagnosestellung.

Zur Behandlung der Endometriose stehen operative,
medikamentose, physiotherapeutische und
komplementéare Verfahren zur Verfigung. Die Therapie soll
sich dabei am AusmaR der Beschwerden und
Einschrankungen orientieren.

Der erste Mainzer Schmerzabend ist eine Préasenz-
veranstaltung unserer Online-Schmerzkonferenzen.
Regionale Expertinnen stellen Ihnen diese wichtige
Erkrankung und das Therapiespektrum vor. Die
Fachveranstaltung richtet sich an alle an der Behandlung
beteiligten Berufsgruppen.

Wir laden Sie herzlich zu dieser Veranstaltung ein und
hoffen auf eine anregende und lebhafte Diskussion.

Dr. Michael Schuster, Dipl.-Psych. Bernd Kappis
mit freundlicher Unterstitzung von

Aristo Pharma (Euro 250.-)
Schwa-Medico (Euro 500.-)

Programm

Zeit:

Mittwoch 12. Juli 2023
17:00 - 19:30 Uhr

Ort: Hoérsaal Frauenklinik (Geb. 102H)
Universitatsmedizin Mainz
17.00 Uhr BegriiBung und Einfiihrung:

Endometriose als chronische
Schmerzerkrankung

Dr. Michael Schuster

Klinik fir Anasthesiologie
Universitatsmedizin Mainz

Endometriose aus Sicht der ...

17.15 Uhr

17.45 Uhr

18.15 Uhr

18.45 Uhr

19.15 Uhr
19.30 Uhr

Gynakologie

Dr. Roxana Schwab

Klinik und Poliklinik fiir Geburtshilfe
und Frauengesundheit
Universitatsmedizin Mainz

Physiotherapie

Annika Cost

Physiotherapeutin mit Schwerpunkt
Frauengesundheit, Frankfurt

Selbsthilfe

Susanne Gei

Endometriose Selbsthilfegruppe
"Du Bist Wir", Mainz

Rehabilitation

Dr. Birgit Donau
Gynékologie, MEDIAN Klinik
Schlangenbad

Abschlussdiskussion

Ende der Veranstaltung



