
Einladung

XV. Mainzer Update 
Kardiologie
Innovationen 2015

Samstag, 21. November 2015 
Beginn: 09.15 Uhr

Hyatt Regency Mainz 
Malakoff-Terrasse 1 
55116 Mainz

Ärzteverein 
Mainz

Bezirksärztekammer  
Rheinhessen

Faxantwort     Fax.-Nr.: 0 61 03 / 8 33 57 15

Veranstaltung

XV. Mainzer Update Kardiologie
Innovationen 2015

am 21. November 2015

im Hyatt Regency Mainz

  Ich nehme teil.

Anmeldeschluss: 13. November 2015

Name des Teilnehmers

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Datum

Arztstempel Unterschrift

Veranstalter  
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 
Binger Straße 173 
55216 Ingelheim am Rhein

Wissenschaftliche und inhaltliche Leitung
Ärzteverein Mainz 
Bezirksärztekammer Rheinhessen  
II. Medizinische Klinik und Poliklinik  
Universitätsmedizin Mainz

Teilnehmermanagement  
Bettina Roth 
Agentur Brigitte Süss GmbH 
Tel.: 0 61 03 / 8 33 57 19 
bettina.roth@agentur-suess.de

Veranstaltungsort
Hyatt Regency Mainz
Malakoff-Terrasse 1
55116 Mainz 
Tel.: 0 61 31 - 73 12 34
Fax: 0 61 31 - 73 12 35 
mainz.regency@hyatt.com

Gemäß § 20 Abs. 7 FSA-Kodex Fachkreise sind Einladungen, Kostenüber-
nahmen, Bewirtungen und die Organisation der Anreise von Begleitpersonen 
nicht erlaubt. Auch nicht auf Selbstzahlerbasis. ABCD
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09.15 Uhr Begrüßung 
 C. Espinola-Klein

I. Session
Vorsitz: C. Espinola-Klein / M. Todt

09.30 Uhr PCSK9 Inhibition als neues Therapiekonzept  
 bei Fettstoffwechselstörungen 
 U. Laufs

10.00 Uhr Sicherheit im Fokus:  
 NOAKs und Status der Antidotentwicklung  
 H. Darius

10.30 Uhr Neprilysin-Inhibitor in der Therapie  
 der Herzinsuffizienz  
 T. Münzel

11.00 Uhr Kaffeepause

II. Session 
Vorsitz: T. Münzel / B. Simon

11.30 Uhr Interventionelle Therapie bei Schlaganfall 
 S. Boor

12.00 Uhr Neue psychokardiale Versorgungsmodelle  
 M. Michal

12.30 Uhr Kardiologie trifft auf Wirklichkeit 
 Fälle aus der Praxis 
 A. Hauber

13.00 Uhr Schlussbemerkungen 
 M. Todt

13.15 Uhr Ende der Veranstaltung 
 Get together und Imbiss

Die Veranstaltung wurde zur Zertifizierung eingereicht.

Programm Vorsitzende und Referenten

Dr. med. Stephan Boor 
Oberarzt Neuroradiologie 
Universitätsmedizin Mainz 
Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz

Prof. Dr. med. Harald Darius 
Chefarzt Klinik für Innere Medizin – Kardiologie,  
Angiologie und konservative Intensivmedizin 
Vivantes Klinikum Neukölln 
Rudower Straße 48, 12351 Berlin

Prof. Dr. med. Christine Espinola-Klein 
II. Medizinische Klinik und Poliklinik  
Universitätsmedizin Mainz  
Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz 

Dr. med. Alexander Hauber 
Kardiologe, Cardiocentrum/Cardiopraxis Mainz 
Wallstraße 3-5, 55122 Mainz

Prof. Dr. med. Ulrich Laufs 
Leitender Oberarzt Innere Medizin III 
Universitätsklinikum des Saarlandes 
Kirrberger Straße 100, 66421 Homburg

Prof. Dr. med. Matthias Michal 
Leitender Oberarzt der Klinik für  
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Universitätsmedizin Mainz 
Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz

Prof. Dr. med. Thomas Münzel 
Direktor der II. Medizinischen Klinik  
Universitätsmedizin Mainz  
Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz 

Prof. Dr. med. Babette Simon 
Med. Vorstand und Vorstandsvorsitzende  
Universitätsmedizin Mainz 
Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz 

Dr. med. Michael Todt 
Kardiologe, Cardiocentrum/Cardiopraxis Mainz 
Wallstraße 3-5, 55122 Mainz

Sehr geehrte, liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zu unserem 15. Mainzer Update Kardiologie 
zum Thema „Innovationen 2015“ einladen zu dürfen.

Die Entwicklungen in der Kardiologie schreiten rasch 
voran. Es gibt in diesem Jahr wieder viele Innovationen, die 
unterschiedliche Aspekte der Kardiologie betreffen. 

So geben uns die PCSK9 Inhibitoren neue Möglichkeiten 
der Senkung des LDL-Cholesterins und in der Therapie der 
Herzinsuffizienz stellt der Neprilysin-Inhibitor eine interessante 
neue Therapieoption dar.

Die direkten oralen Antikoagulanzien haben sich inzwischen bei 
Vorhofflimmern und venöser Thromboembolie etabliert. Wir 
erwarten mit Idarucizumab bald das erste spezifische Antidot, 
das die Wirkung von Dabigatran aufhebt. 

Eine spannende Entwicklung des letzten Jahres ist außerdem 
die interventionelle Therapie des Schlaganfalls, die neue 
Möglichkeiten in der Akuttherapie bietet.

Des Weiteren möchten wir uns dem Thema Herz und Psyche 
zuwenden, das sicher in der Zukunft immer mehr Bedeutung 
erlangen wird. 

Das Programm wird wieder mit spanndenen Fällen aus der 
kardiologischen Praxis abgerundet.

Diese Themen möchten wir mit den Experten vor Ort und Ihnen 
diskutieren. Sie werden die Möglichkeit haben, nach einem 
jeweiligen Themenblock mit den Referenten Fragen, die in der 
allgemeinen Diskussion nicht beantwortet werden konnten, 
persönlich zu besprechen.

Wir freuen uns auf eine interessante Fortbildung mit einem 
regen Gedankenaustausch.

Dr. med. Michael Todt

Fortbildungsbeauftragter  
Ärzteverein Mainz / Bezirksärztekammer Rheinhessen

Prof. Dr. med. Prof. Dr. med. 
Thomas Münzel Christine Espinola-Klein

II. Medizinische Klinik und Poliklinik Universitätsmedizin Mainz


