
XIX. Mainzer Update 
Kardiologie
Innovationen 2019

Samstag, 21. September 2019
Beginn: 09.15 Uhr

Gemäß § 20 Abs. 7 FSA-Kodex Fachkreise sind Einladungen, 
Kostenübernahmen, Bewirtungen und die Organisation der Anreise von 
Begleitpersonen nicht erlaubt, auch nicht auf Selbstzahlerbasis. 

Anmeldung 
zur Veranstaltung 

XIX. Mainzer Update 
Kardiologie
Innovationen 2019

am	 21. September 2019
im	 Hilton Mainz

Anmeldeschluss: 19. September 2019

Bitte nutzen Sie zur Anmeldung folgenden Registrierungslink:

https://t1p.de/mainzerupdatekardiologie2019

Alternativ können Sie folgenden QR-Code scannen,  
um direkt zur Registrierungsseite zu gelangen:
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Bezirksärztekammer  
Rheinhessen

Hilton Mainz
Rheinstraße 68
55116 Mainz

EDUCATION-PARTNER 2019

Veranstalter
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
Binger Straße 173, 55216 Ingelheim am Rhein

abcd
In Zusammenarbeit mit der
	 Lilly Deutschland GmbH 
	 Werner-Reimers-Straße 2–4
	 61352 Bad Homburg

Wissenschaftliche und inhaltliche Leitung
Ärzteverein Mainz
Bezirksärztekammer Rheinhessen
Zentrum für Kardiologie
Universitätsmedizin Mainz

Teilnehmermanagement
Bettina Roth
Agentur Brigitte Süss GmbH
Tel.: 06103 83357-19
bettina.roth@agentur-suess.de

Veranstaltungsort
Hilton Mainz
Rheinstraße 68
55116 Mainz
Tel.: 06131 2450
Fax: 06131 2453299
info.mainz@hilton.com

Let’s meet

The Hilton Mainz was built in 1968 and extended in 1984. Recent and  
comprehensive renovation works completed at the start of 2011 have lent  
the hotel a new splendour. Our ten conference rooms, six of which are  
brand new, are fully compliant with Hilton Meetings Standards and offer  
breathtaking views over the River Rhine. The adjoining Mainz Congress  
Centre and Rheingoldhalle Hall offer an ideal venue for larger events and  
can accommodate up to 5,000 participants.

Guest rooms

All of our 431 guest rooms and suites provide a contemporary and yet  
warm atmosphere. They are equipped with wireless LAN, a separate work  
area, HD plasma screens and our comfortable Hilton Serenity Beds.  
Treat yourself to a Deluxe Plus room and enjoy the magnificent views of  
the Rhine.

Culinary delights

Our elegant Restaurant Brasserie serves up delicious and locally sourced  
cuisine and wines. Its cosy atmosphere and unique Rhine vistas make it  
an ideal place to relax and enjoy the gourmet experience on offer.  
Our wine tavern is light, airy and inviting and provides an appropriate venue  
for any occasion. It also caters for receptions as well as providing the  
venue for our Hilton Breakfast. Lunch and dinner buffets and à la carte  
dishes are also served.

Take a time out

Our new Precor Fitness Centre features state-of-the-art gym equipment  
and machines. The River Promenade provides a practical route for jogging  
enthusiasts. 

Location

The Hilton Mainz is set in a central 
location on the River Rhine only  
25 km away from Rhine-Main Airport. 
The hotel provides direct access to  
the Mainz Congress Centre and 
Rheingoldhalle Hall, making it ideally 
suited for international congresses and 
conferences. Cultural events, shops 
and offices are all easily accessible 
either on foot or via public transport.

Hilton Mainz
Rheinstrasse 68 · 55116 Mainz · Germany 
Phone: +49 (0)6131 245-0 · Fax: +49 (0)6131 245-3099 
E-mail: cb.mainz@hilton.com · mainz.hilton.com

hilton.com
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09.15 Uhr	 Begrüßung
	 M. Todt

I. Session
Vorsitz: T. Rostock / M. Todt

09.30 Uhr	 Update supraventrikuläre Tachykardien
	 T. Konrad

10.00 Uhr	 State of the Art in der Therapie der  
	 stabilen KHK
	 M. Knorr

10.30 Uhr	 Neues zur Therapie der Lungenembolie
	 C. Espinola-Klein 

11.00 Uhr	 Kaffeepause

II. Session
Vorsitz: C. Espinola-Klein / S. Sonnenschein

11.30 Uhr	 Diabetestherapie beim  
	 kardiovaskulären Patienten 
	 M. Lehrke

12.00 Uhr	 Interessante Fälle aus der Kardiopraxis
	 T. Köhler

12.45 Uhr	 Schlusswort
	 C. Espinola-Klein

13.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung

	 Get together und Imbiss

Prof. Dr. med. Christine Espinola-Klein
Zentrum für Kardiologie/Kardiologie I
Universitätsmedizin Mainz
Langenbeckstraße 1
55131 Mainz

PD Dr. med. Maike Knorr
Zentrum für Kardiologie/Kardiologie I
Universitätsmedizin Mainz
Langenbeckstraße 1
55131 Mainz

Dr. med. Till Köhler
Cardiocentrum/Cardiopraxis Mainz
Wallstraße 3-5
55122 Mainz

Dr. med. Torsten Konrad
Zentrum für Kardiologie/Kardiologie II
Universitätsmedizin Mainz
Langenbeckstraße 1
55131 Mainz

Prof. Dr. med. Michael Lehrke
Klinik für Kardiologie, Angiologie und Internistische
Intensivmedizin (Med. Klinik I)
Uniklinik RWTH Aachen
Pauwelsstraße 30
52074 Aachen

Prof. Dr. med. Thomas Rostock
Zentrum für Kardiologie/Kardiologie II
Universitätsmedizin Mainz
Langenbeckstraße 1
55131 Mainz

Dr. med. Sebastian Sonnenschein
Cardiocentrum/Cardiopraxis Mainz
Wallstraße 3-5
55122 Mainz 

Dr. med. Michael Todt
Cardiocentrum/Cardiopraxis Mainz
Wallstraße 3-5
55122 Mainz

Sehr geehrte, liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, mit Ihnen gemeinsam auf das nunmehr 
19. Mainzer Update Kardiologie und danken Ihnen für Ihr 
langjähriges Interesse an unserer Fortbildung.

Auch für dieses Update haben wir Aktuelles aus den 
Kernbereichen der Kardiologie für Sie zusammengestellt. 
Unsere Referenten werden Ihnen den aktuellen Stand der 
Behandlung von Patienten mit Diabetes mellitus, koronarer 
Herzerkrankung, Lungenembolie und supraventrikulären 
Herzrhythmusstörungen präsentieren. Hierbei finden auch 
die aktuellen Leitlinien der European Society of Cardiology 
Eingang, die wenige Tage vorher in Paris veröffentlicht 
werden.

Wie immer legen wir besonderen Wert auf Praxisnähe 
und freuen uns auf die Diskussion mit Ihnen, wie wir 
diese aktuellen Behandlungsempfehlungen in Ihre tägliche 
ärztliche Tätigkeit umsetzen können.

Anhand von Fallbeispielen aus der Praxis werden wir  
gemeinsam diskutieren, wie wir unseren Patienten die 
bestmögliche moderne kardiologische Behandlung 
zukommen lassen können. In diesen Beispielen wird der 
Nutzen der Kooperation zwischen Hausärzten, Fachärzten 
und den Mitarbeitern der Universitätsmedizin für den 
Patienten deutlich. 

Wir freuen uns – wie in den letzten 19 Jahren –  
auf einen regen Austausch.

Die Veranstaltung wurde zur Zertifizierung eingereicht.

Dr. med. Michael Todt

Cardiocentrum/Cardiopraxis Mainz

Prof. Dr. med.	  Prof. Dr. med.
Thomas Münzel Christine Espinola-Klein

Zentrum für Kardiologie/Kardiologie I, Universitätsmedizin Mainz


